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IMPQ0108 PELUQUERÍA

Duración: horas

Precio: consultar euros.

Modalidad: A distancia

Metodología:

El Curso será desarrollado con una metodología a Distancia/on line. El sistema de enseñanza a distancia está
organizado de tal forma que el alumno pueda compatibilizar el estudio con sus ocupaciones laborales o
profesionales, también se realiza en esta modalidad para permitir el acceso al curso a aquellos alumnos que
viven en zonas rurales lejos de los lugares habituales donde suelen realizarse los cursos y que tienen interés en
continuar formándose. En este sistema de enseñanza el alumno tiene que seguir un aprendizaje sistemático y un
ritmo de estudio, adaptado a sus circunstancias personales de tiempo

El alumno dispondrá de un extenso material sobre los aspectos teóricos del Curso que deberá estudiar para la
realización de pruebas objetivas tipo test. Para el aprobado se exigirá un mínimo de 75% del total de las
respuestas acertadas.

El Alumno tendrá siempre que quiera a su disposición la atención de los profesionales tutores del curso. Así
como consultas telefónicas y a través de la plataforma de teleformación si el curso es on line. Entre el material
entregado en este curso se adjunta un documento llamado Guía del Alumno dónde aparece un horario de
tutorías telefónicas y una dirección de e-mail dónde podrá enviar sus consultas, dudas y ejercicios El alumno
cuenta con un período máximo de tiempo para la finalización del curso, que dependerá del tipo de curso elegido
y de las horas del mismo.
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Profesorado:

Nuestro Centro fundado en 1996 dispone de 1000 m2 dedicados a formación y de 7 campus virtuales.

Tenemos una extensa plantilla de profesores especializados en las diferentes áreas formativas con amplia
experiencia docentes: Médicos, Diplomados/as en enfermería, Licenciados/as en psicología, Licencidos/as en
odontología, Licenciados/as en Veterinaria, Especialistas en Administración de empresas, Economistas,
Ingenieros en informática, Educadodores/as sociales etc…

El alumno podrá contactar con los profesores y formular todo tipo de dudas y consultas de las siguientes formas:

-Por el aula virtual, si su curso es on line
-Por e-mail
-Por teléfono

Medios y materiales docentes

-Temario desarrollado.

-Pruebas objetivas de autoevaluación y evaluación.

-Consultas y Tutorías personalizadas a través de teléfono, correo, fax, Internet y de la Plataforma propia de
Teleformación de la que dispone el Centro.
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Titulación:

Una vez finalizado el curso, el alumno recibirá por correo o mensajería la titulación que acredita el haber
superado con éxito todas las pruebas de conocimientos propuestas en el mismo.

Programa del curso:

ANÁLISIS DEL CUERO CABELLUDO Y CABELLO, PROTOCOLOS DE TRABAJOS TÉCNICOS Y CUIDADOS
CAPILARES ESTÉTICOS

MF0347_2

Duración en horas: 50

OBJETIVOS: Realizar el análisis capilar, para diseñar protocolos de trabajos técnicos y aplicar cuidados capilares
estéticos. 1 Recepción, comunicación y atención al cliente 
1.1 Técnicas de recepción y atención al cliente 
1.2 Normas de comunicación y confidencialidad 
1.3 Modelos de ficha cliente 
1.4 Procedimiento específico sobre quejas y reclamaciones 
1.5 Actividades: recepción, comunicación y atención al cliente 

2 Anatomía y fisiología de la piel y del cabello 
2.1 La piel 
2.2 Anexos cutáneos 
2.3 Las glándulas 
2.4 El pelo 
2.5 La queratina capilar 
2.6 El ciclo piloso 
2.7 El cabello 
2.8 La piel pilosa o cuero cabelludo 
2.9 Otras alteraciones frecuentes 
2.10 Infecciones más frecuentes 
2.11 Actividades: anatomía y fisiología de la piel y del cabello 

3 Estudio y análisis del cabello y cuero cabelludo 
3.1 Métodos de las alteraciones estéticas del cabello 
3.2 Técnicas de las distintas alteraciones estéticas 
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3.3 Primeros auxilios de los riesgos de la técnica de análisis capilar 
3.4 Actividades: estudio y análisis del cabello y cuero cabelludo 

4 útiles y accesorios utilizados en peluquería 
4.1 Equipo de trabajo 
4.2 Aparatos de amplificación de la imagen 
4.3 Aparatos generadores de vapor 
4.4 Aparatos generadores de corrientes 
4.5 Aparatos generadores de radiaciones infrarrojas 
4.6 Aparatos para esterilización 
4.7 Métodos de desinfección 
4.8 Mantenimiento, limpieza, desinfección y esterilización 
4.9 Actividades: útiles y accesorios utilizados en peluquería 

5 Cosméticos utilizados en peluquería 
5.1 Definición, composición y clasificación del cosmético 
5.2 Cosméticos para la higiene del cabello 
5.3 Cosméticos para los cambios de color del cabello 
5.4 Cosméticos utilizados en la decoloración capilar 
5.5 Cosméticos para los cambios de forma del cabello 
5.6 Cosméticos para el arreglo de barba y bigote 
5.7 Cosméticos para las alteraciones capilares estéticas 
5.8 Actividades: cosméticos utilizados en peluquería 

6 Protocolo de trabajos técnicos de peluquería 
6.1 Selección de medios y aparatos técnicos 
6.2 Selección de cosméticos 
6.3 Parámetros para medir la calidad 
6.4 Actividades: protocolo de trabajos técnicos de peluquería 

7 Tratamientos capilares estéticos 
7.1 El masaje capilar 
7.2 Medidas de protección personal 
7.3 Seguridad e higiene en los procesos 
7.4 Actividades: tratamientos capilares estéticos 

8 Técnicas de primeros auxilios en peluquería 
8.1 Accidentes más frecuentes 
8.2 Medios para la realización de primeros auxilios 
8.3 Técnicas básicas de reanimación 
8.4 Actividades: técnicas de primeros auxilios en peluquería 

9 Control de calidad de tratamientos capilares estéticos 
9.1 Ejecución técnica de tratamientos 
9.2 Servicio de tratamiento estético capilar 
9.3 Actividades: control de calidad de tratamientos capilares estéticos 
9.4 Cuestionario: cuestionario módulo 1      HIGIENE Y ASEPSIA APLICADAS A PELUQUERÍAS

MF0058_1

Duración en horas: 10

OBJETIVOS: Preparar los equipos y lavar y acondicionar el cabello y cuero cabelludo. 1 Limpieza, desinfección,
esterilización y asepsia 
1.1 Microorganismos y parásitos 
1.2 Limpieza de los aparatos y equipos 
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1.3 Normas higiénico-sanitarias 
1.4 Protocolos de actuación para la limpieza 
1.5 Aparatos para desinfectar y esterilizar materiales 
1.6 Métodos de desinfección y esterilización 
1.7 Ordenación del equipo de trabajo 
1.8 Desecho de residuos y materiales de un solo uso 
1.9 Actividades: limpieza, desinfección, esterilización y asepsia 

2 Recepción, comunicación y atención al cliente 
2.1 Técnicas de recepción y atención al cliente 
2.2 Normas básicas de comunicación en la peluquería 
2.3 Modelos de ficha cliente 
2.4 Normas de procedimiento ante quejas y reclamaciones 
2.5 Actividades: recepción, comunicación y atención al cliente 

3 Medidas de protección del cliente y del profesional 
3.1 Medidas de protección personal 
3.2 Equipos de protección 
3.3 Posiciones anatómicas 
3.4 Enfermedades profesionales más frecuentes 
3.5 Riesgos más comunes que pueden sufrir los clientes 
3.6 Pautas básicas de actuación ante emergencias 
3.7 Actividades: medidas de protección del cliente y del profesional 

4 Cabello, cuero cabelludo y cosméticos 
4.1 El cabello 
4.2 Alteraciones frecuentes del cuero cabelludo y cabello 
4.3 Suciedad del cabello 
4.4 Clasificación de cosméticos 
4.5 Champús 
4.6 Criterios para la selección de productos 
4.7 Actividades: cabello, cuero cabelludo y cosméticos 

5 Aplicación de técnicas de higiene capilar 
5.1 El proceso de higiene capilar 
5.2 Aplicación de cosméticos y precauciones 
5.3 Fases del proceso de acondicionamiento capilar 
5.4 Aparatos para la higiene capilar 
5.5 útiles y medios técnicos para la higiene capilar 
5.6 Medidas de protección personal del profesional 
5.7 Medidas de protección del cliente 
5.8 Actividades: aplicación de técnicas de higiene capilar 

6 Evaluación y control de calidad del acondicionamiento capilar 
6.1 Concepto de calidad, evaluación y control 
6.2 Técnicas para medir el grado de satisfacción del cliente 
6.3 Actividades: evaluación y control de calidad del acondicionamiento capilar 
6.4 Cuestionario: cuestionario módulo 2  COLOR EN PELUQUERÍA

MF0348_2

Duración en horas: 30

OBJETIVOS: Realizar cambios de color totales o parciales en el cabello. 1 El color del cabello 
1.1 La coloración natural del cabello 
1.2 Factores que influyen en el color del cabello 
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1.3 Influencia de las alteraciones cromáticas del cabello 
1.4 Decoloraciones de origen genético 
1.5 Decoloraciones de origen adquirido 
1.6 La teoría del color y su influencia en coloración capilar 
1.7 Características del cabello 
1.8 Actividades: el color del cabello 

2 Coloración 
2.1 Selección de tintes 
2.2 Selección de tintes según su permanencia 
2.3 Cosméticos para los cambios de color 
2.4 Actividades: coloración 

3 Selección de cosméticos para el cambio de color 
3.1 Decoloración y el mordentado 
3.2 Aplicación de oxigenantes 
3.3 Prueba de tolerancia 
3.4 Tiempo de exposición del cabello a los cosméticos 
3.5 Actividades: selección de cosméticos para el cambio de color 

4 Preparación y manejo de aparatos y útiles 
4.1 útiles para la aplicación de cosméticos 
4.2 Aparatos eléctricos 
4.3 Manejo, limpieza, desinfección y conservación 
4.4 Actividades: preparación y manejo de aparatos y útiles 

5 Selección de técnicas del cambio de color 
5.1 Cambios de coloración temporal 
5.2 Cambios de coloración semipermanente 
5.3 Cambios de coloración permanente 
5.4 Tipos de coloración 
5.5 Fundamento de la decoloración 
5.6 Actividades: selección de técnicas del cambio de color 

6 Aplicación de las técnicas del cambio de color 
6.1 Revisión de protocolos de los procesos 
6.2 Técnicas de coloración temporal 
6.3 Técnica de la coloración y decoloración parcial 
6.4 Técnicas de coloración y decoloración total 
6.5 Cambios de color en pelucas y postizos 
6.6 Primeros auxilios 
6.7 Actividades: aplicación de las técnicas del cambio de color 

7 Evaluación y control de calidad del cambio de color 
7.1 Evaluación y control de calidad del cambio de color 
7.2 Cuestionario: cuestionario módulo 3  PEINADOS, ACABADOS Y RECOGIDOS

MF0349_2

Duración en horas: 30

OBJETIVOS: Modificar la forma del cabello temporalmente, peinarlo y/o recogerlo. Cambios de forma temporal
en el cabello 

1 Estudio de la imagen del cliente 
1.1 La fisonomía humana 
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1.2 Características y condiciones del cabello 
1.3 Naturaleza de los cabellos 
1.4 Tendencias de la moda actual 
1.5 Actividades: estudio de la imagen del cliente 

2 Cambio de formas termporales 
2.1 Cosmética específica 
2.2 Aparatos y útiles para los cambios de forma 
2.3 Seguridad e higiene con los aparatos eléctricos 
2.4 Actividades: cambio de formas termporales 

3 Técnicas para los cambios de forma termporal 
3.1 Técnicas 
3.2 El color 
3.3 La técnica del rizado 
3.4 Adaptación de protocolos 

4 Control de calidad de peinados acabados y recogidos 
4.1 Control de calidad 
4.2 Actividades: control de calidad de peinados acabados y recogidos 
4.3 Cuestionario: cuestionario módulo 4 unidad 1 

Aplicación de pelucas, postizos y extensiones 

1 Estudio de la imagen de los clientes 
1.1 Fisonomía humana 
1.2 Características y condiciones del cuero cabelludo 
1.3 Tipos de extensiones 
1.4 Actividades: 

2 Colocación de postizos y pelucas 
2.1 Colocación de postizos y pelucas 
2.2 Adaptación de protocolos 

3 Aplicación de extensiones al cabello 
3.1 Aplicación de extensiones al cabello 
3.2 Adaptación de protocolos 
3.3 Actividades: aplicación de extensiones al cabello 

4 Control de calidad en pelucas postizos y extensiones 
4.1 Control de calidad en pelucas postizos y extensiones 
4.2 Actividades: control de calidad en pelucas postizos y extensiones 
4.3 Cuestionario: cuestionario módulo 4 unidad 2 
4.4 Cuestionario: cuestionario módulo 4  CAMBIOS DE FORMA TEMPORAL EN EL CABELLO

UF0532

Duración en horas: 20

OBJETIVOS: Dotar al alumno sobre los Cambios de forma temporal en el cabello en lo referente a los Peinados,
acabados y recogidos. 1 Estudio de la imagen del cliente 
1.1 La fisonomía humana 
1.2 Características y condiciones del cabello 
1.3 Naturaleza de los cabellos 
1.4 Tendencias de la moda actual 
1.5 Actividades: estudio de la imagen del cliente 
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2 Cambio de formas termporales 
2.1 Cosmética específica 
2.2 Aparatos y útiles para los cambios de forma 
2.3 Seguridad e higiene con los aparatos eléctricos 
2.4 Actividades: cambio de formas termporales 

3 Técnicas para los cambios de forma termporal 
3.1 Técnicas 
3.2 El color 
3.3 La técnica del rizado 
3.4 Adaptación de protocolos 

4 Control de calidad de peinados acabados y recogidos 
4.1 Control de calidad 
4.2 Actividades: control de calidad de peinados acabados y recogidos 
4.3 Cuestionario: cuestionario módulo 4 unidad 1    APLICACIÓN DE PELUCAS, POSTIZOS Y EXTENSIONES

UF0533

Duración en horas: 10

OBJETIVOS: Adquirir los conocimientos adecuados sobre la Aplicación de pelucas, postizos y extensiones en lo
referente a los Peinados, acabados y recogidos. 1 Estudio de la imagen de los clientes 
1.1 Fisonomía humana 
1.2 Características y condiciones del cuero cabelludo 
1.3 Tipos de extensiones 
1.4 Actividades: 

2 Colocación de postizos y pelucas 
2.1 Colocación de postizos y pelucas 
2.2 Adaptación de protocolos 

3 Aplicación de extensiones al cabello 
3.1 Aplicación de extensiones al cabello 
3.2 Adaptación de protocolos 
3.3 Actividades: aplicación de extensiones al cabello 

4 Control de calidad en pelucas postizos y extensiones 
4.1 Control de calidad en pelucas postizos y extensiones 
4.2 Actividades: control de calidad en pelucas postizos y extensiones 
4.3 Cuestionario: cuestionario módulo 4 unidad 2 
4.4 Cuestionario: cuestionario módulo 4  CAMBIOS DE FORMA PERMANENTE DEL CABELLO

MF0350_2

Duración en horas: 20

OBJETIVOS: Realizar cambios de forma permanente en el cabello. 1 Cambios de forma en el cabello 
1.1 Cambios de forma en el cabello 
1.2 Actividades: cambios de forma en el cabello 

2 Cosméticos y aparatos para los cambios permanentes 
2.1 Cosméticos y aparatos para los cambios permanentes 
2.2 Actividades: cosméticos y aparatos para los cambios permanentes 
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3 Técnicas para la ondulación permanente 
3.1 Realización de ondulaciones permanentes 
3.2 Proceso de realización de una ondulación permanente 
3.3 Tendencias de la moda en ondulación permanente 
3.4 Actividades: técnicas para la ondulación permanente 

4 Técnicas de alisado permanente 
4.1 Técnicas de alisado permanente 
4.2 Actividades: técnicas de alisado permanente 

5 Control de calidad de los cambios de forma permanente 
5.1 Control de calidad de los cambios de forma permanente 
5.2 Actividades: control de calidad de los cambios de forma permanente 
5.3 Cuestionario: cuestionario módulo 5  CORTE DE CABELLO Y TÉCNICAS COMPLEMENTARIAS

MF0351_2

Duración en horas: 50

OBJETIVOS: Cortar el cabello y realizar el arreglo y rasurado de barba y bigote.
Corte del cabello 

1 Morfología del rostro y facciones para el corte 
1.1 Morfología del rostro 
1.2 Actividades: morfología del rostro y facciones para el corte 

2 Conceptos anátomo-fisiológicos 
2.1 Conceptos anátomo-fisiológicos 
2.2 Actividades: conceptos anátomo-fisiológicos 

3 Preparación del cabello y aspectos personales 
3.1 Cabello y aspectos personales 
3.2 Actividades: preparación del cabello y aspectos personales 

4 Herramientas y cosmética para el corte del cabello 
4.1 Herramientas específicas 
4.2 Precauciones y limpieza de las herramientas 
4.3 Cosméticos específicos para el corte 
4.4 Actividades: herramientas y cosmética para el corte del cabello 

5 Técnicas para el corte del cabello 
5.1 División en secciones para el corte 
5.2 Características de las formas 
5.3 Tipos de cortes de cabello y su ejecución 
5.4 Técnicas según el tipo de cabello 
5.5 Adaptación de protocolos 
5.6 Actividades: técnicas para el corte del cabello 

6 Control de calidad del corte 
6.1 Control de calidad del corte 
6.2 Cuestionario: cuestionario módulo 6 unidad 1 

Cuidado de barba y bigote 

1 Estudio de las características del cliente 
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1.1 Estudio de las características del cliente 
1.2 Actividades: estudio de las características del cliente 

2 Herramientas y cosméticas para barba y bigote 
2.1 Herramientas y cosméticas para barba y bigote 
2.2 Actividades: herramientas y cosméticas para barba y bigote 

3 Técnicas para el arreglo de barba y bigote 
3.1 Técnicas para el arreglo de barba y bigote 
3.2 Actividades: técnicas para el arreglo de barba y bigote 

4 Control de calidad del cuidado de barba y bigote 
4.1 Control de calidad del cuidado de barba y bigote 
4.2 Cuestionario: cuestionario módulo 6 unidad 2 
4.3 Cuestionario: cuestionario módulo 6  CORTE DEL CABELLO

UF0534

Duración en horas: 40

OBJETIVOS: Conseguir la formación precisa sobre el Corte del cabello en lo referente al Corte del cabello y
técnicas complementarias. 1 Morfología del rostro y facciones para el corte 
1.1 Morfología del rostro 
1.2 Actividades: morfología del rostro y facciones para el corte 

2 Conceptos anátomo-fisiológicos 
2.1 Conceptos anátomo-fisiológicos 
2.2 Actividades: conceptos anátomo-fisiológicos 

3 Preparación del cabello y aspectos personales 
3.1 Cabello y aspectos personales 
3.2 Actividades: preparación del cabello y aspectos personales 

4 Herramientas y cosmética para el corte del cabello 
4.1 Herramientas específicas 
4.2 Precauciones y limpieza de las herramientas 
4.3 Cosméticos específicos para el corte 
4.4 Actividades: herramientas y cosmética para el corte del cabello 

5 Técnicas para el corte del cabello 
5.1 División en secciones para el corte 
5.2 Características de las formas 
5.3 Tipos de cortes de cabello y su ejecución 
5.4 Técnicas según el tipo de cabello 
5.5 Adaptación de protocolos 
5.6 Actividades: técnicas para el corte del cabello 

6 Control de calidad del corte 
6.1 Control de calidad del corte 
6.2 Cuestionario: cuestionario módulo 6 unidad 1  CUIDADO DE BARBA Y BIGOTE

UF0535

Duración en horas: 10
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OBJETIVOS: Dotar al alumno sobre el Cuidados de barba y bigote en lo referente al Corte del cabello y técnicas
complementarias. 1 Estudio de las características del cliente 
1.1 Estudio de las características del cliente 
1.2 Actividades: estudio de las características del cliente 

2 Herramientas y cosméticas para barba y bigote 
2.1 Herramientas y cosméticas para barba y bigote 
2.2 Actividades: herramientas y cosméticas para barba y bigote 

3 Técnicas para el arreglo de barba y bigote 
3.1 Técnicas para el arreglo de barba y bigote 
3.2 Actividades: técnicas para el arreglo de barba y bigote 

4 Control de calidad del cuidado de barba y bigote 
4.1 Control de calidad del cuidado de barba y bigote 
4.2 Cuestionario: cuestionario módulo 6 unidad 2 
4.3 Cuestionario: cuestionario módulo 6  ASESORAMIENTO Y VENTA DE PRODUCTOS Y SERVICIOS PARA LA
IMAGEN PERSONAL

MF0352_2

Duración en horas: 30

OBJETIVOS: Asesorar y vender productos y servicios para la Imagen Personal.
1 Marketing en el mercado de la imagen personal 
1.1 Marketing en el mercado de la imagen personal 
1.2 Actividades: marketing en el mercado de la imagen personal 

2 El representante comercial o asesor técnico 
2.1 El representante comercial o asesor técnico 
2.2 Actividades: el representante comercial o asesor técnico 

3 Atención al cliente 
3.1 Atención al cliente 
3.2 Actividades: atención al cliente 

4 Organización y gestión de la venta 
4.1 Organización y gestión de la venta 
4.2 Actividades: organización y gestión de la venta 

5 Promoción y venta de productos 
5.1 Etapas y técnicas de venta 
5.2 Factores determinantes del merchandising promocional 
5.3 Argumentación comercial 
5.4 Utilización de técnicas de comunicación en la venta 
5.5 Seguimiento y post venta 
5.6 Actividades: promoción y venta de productos 

6 Resolución de reclamaciones 
6.1 Resolución de reclamaciones 
6.2 Actividades: resolución de reclamaciones 
6.3 Cuestionario: cuestionario módulo 7 
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