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Duracién: 80 horas
Precio: 420 euros.

Modalidad: A distancia

Metodologia:

El Curso sera desarrollado con una metodologia a Distancia/on line. El sistema de ensefianza a distancia esta
organizado de tal forma que el alumno pueda compatibilizar el estudio con sus ocupaciones laborales o
profesionales, también se realiza en esta modalidad para permitir el acceso al curso a aquellos alumnos que
viven en zonas rurales lejos de los lugares habituales donde suelen realizarse los cursos y que tienen interés en
continuar formandose. En este sistema de ensefianza el alumno tiene que seguir un aprendizaje sistematico y un
ritmo de estudio, adaptado a sus circunstancias personales de tiempo

El alumno dispondrd de un extenso material sobre los aspectos tedricos del Curso que debera estudiar para la
realizacion de pruebas objetivas tipo test. Para el aprobado se exigird un minimo de 75% del total de las
respuestas acertadas.

El Alumno tendra siempre que quiera a su disposicion la atencion de los profesionales tutores del curso. Asi
como consultas telefénicas y a través de la plataforma de teleformacion si el curso es on line. Entre el material
entregado en este curso se adjunta un documento llamado Guia del Alumno donde aparece un horario de
tutorias telefonicas y una direccion de e-mail donde podra enviar sus consultas, dudas y ejercicios El alumno
cuenta con un periodo maximo de tiempo para la finalizacion del curso, que dependera del tipo de curso elegido
y de las horas del mismo.
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Profesorado:

Nuestro Centro fundado en 1996 dispone de 1000 m2 dedicados a formacion y de 7 campus virtuales.

Tenemos una extensa plantilla de profesores especializados en las diferentes areas formativas con amplia
experiencia docentes: Médicos, Diplomados/as en enfermeria, Licenciados/as en psicologia, Licencidos/as en
odontologia, Licenciados/as en Veterinaria, Especialistas en Administracion de empresas, Economistas,
Ingenieros en informatica, Educadodores/as sociales etc...

El alumno podra contactar con los profesores y formular todo tipo de dudas y consultas de las siguientes formas:

-Por el aula virtual, si su curso es on line
-Por e-mail
-Por teléfono

Medios y materiales docentes

-Temario desarrollado.
-Pruebas objetivas de autoevaluacion y evaluacion.

-Consultas y Tutorias personalizadas a través de teléfono, correo, fax, Internet y de la Plataforma propia de
Teleformacion de la que dispone el Centro.
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Titulacioén:

Una vez finalizado el curso, el alumno recibird por correo o mensajeria la titulacion que acredita el haber
superado con éxito todas las pruebas de conocimientos propuestas en el mismo.

Programa del curso:

Presentacion:

Este Manual de Primeros Auxilios en Centros Educativos proporciona a todo el colectivo de trabajadores/as de los
Centros Educativos, los conocimientos mas elementales para dar solucién a posibles situaciones de riesgo. Estas
se pueden producir en los propios Centros, durante la realizacion de actividades extraescolares y/o
complementarias (teatro, parques, piscina...), o en los desplazamientos para la realizacion de las mismas.

El centro educativo es el espacio donde nifios y nifias pasan una gran parte de su tiempo y donde, ademas, llevan
a cabo actividades, juegos y deportes, adecuados a su edad, que implican riesgos adicionales a los habituales. La
prevencion de accidentes requiere la puesta en marcha de medidas efectivas de proteccion para proporcionar un
ambiente seguro, respetando la normativa vigente y adoptando una serie de recomendaciones especificas.

Objetivos:

En este manual se conocera aspectos generales de los primeros auxilios en Centros Educativos. Como resolver
situaciones de emergencia. Alteraciones de la consciencia. Lesiones de la piel. Procesos patoldgicos. Lesiones del
aparato locomotor. Transporte adecuado del lesionado. Elementos que tiene que tener un botiquin de primeros
auxilios. Teléfonos de interés. Contenidos:

Aspectos generales Concepto de primeros auxilios. Principios de actuacién en primeros auxilios. Terminologia
clinica. Valoracion del estado del accidentado: Valoracion primaria (el ABC) y valoracion secundaria. Legislacion
en Primeros Auxilios. Situaciones de emergencia: procesos mas frecuentes Fiebre. Diarrea y vomito. Pediculosis.
Traumatismo bucodental. Cuerpos extrafios en 0jos, oidos y nariz. Ahogados. Atragantamiento y asfixia. Maniobra
de Heimlich. Reanimacién Cardio-Pulmonar (R.C.P.). Alteraciones de la conciencia Lipotimia y desmayo. Ataques
de ansiedad y de epilepsia. Sincope. Shock. Lesiones de la piel Golpes y caidas. Contusiones. Heridas.
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Mordeduras y picaduras. Hemorragias y shock hipovolémico. Procesos patoldgicos Intoxicacion. Quemaduras.
Golpes de calor, insolacion e hipotermia. Deshidratacién. Lesiones del aparato locomotor Esguinces y torceduras.
Luxacion o dislocacion. Fracturas. Politraumatizado, traumatismo craneoencefalico e inconciencia.
Inmovilizaciones segun el tipo de lesiéon. Transporte adecuado del lesionado

Botiquin de primeros auxilios. Teléfonos de interés

Algo mas acerca del 112.
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