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Técnico superior en higiene bucodental

Duración: 2000 horas

Precio: consultar euros.

Modalidad: e-learning

Titulación:

PREPARACIÓN DE PRUEBAS LIBRES PARA OBTENER LA TITULACIÓN OFICIAL

Metodología:

El Curso será desarrollado con una metodología a Distancia/on line. El sistema de enseñanza a distancia está
organizado de tal forma que el alumno pueda compatibilizar el estudio con sus ocupaciones laborales o
profesionales, también se realiza en esta modalidad para permitir el acceso al curso a aquellos alumnos que
viven en zonas rurales lejos de los lugares habituales donde suelen realizarse los cursos y que tienen interés en
continuar formándose. En este sistema de enseñanza el alumno tiene que seguir un aprendizaje sistemático y un
ritmo de estudio, adaptado a sus circunstancias personales de tiempo

El alumno dispondrá de un extenso material sobre los aspectos teóricos del Curso que deberá estudiar para la
realización de pruebas objetivas tipo test. Para el aprobado se exigirá un mínimo de 75% del total de las
respuestas acertadas.

El Alumno tendrá siempre que quiera a su disposición la atención de los profesionales tutores del curso. Así
como consultas telefónicas y a través de la plataforma de teleformación si el curso es on line. Entre el material
entregado en este curso se adjunta un documento llamado Guía del Alumno dónde aparece un horario de
tutorías telefónicas y una dirección de e-mail dónde podrá enviar sus consultas, dudas y ejercicios El alumno
cuenta con un período máximo de tiempo para la finalización del curso, que dependerá del tipo de curso elegido
y de las horas del mismo.
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Profesorado:

Nuestro Centro fundado en 1996 dispone de 1000 m2 dedicados a formación y de 7 campus virtuales.

Tenemos una extensa plantilla de profesores especializados en las diferentes áreas formativas con amplia
experiencia docentes: Médicos, Diplomados/as en enfermería, Licenciados/as en psicología, Licencidos/as en
odontología, Licenciados/as en Veterinaria, Especialistas en Administración de empresas, Economistas,
Ingenieros en informática, Educadodores/as sociales etc…

El alumno podrá contactar con los profesores y formular todo tipo de dudas y consultas de las siguientes formas:

-Por el aula virtual, si su curso es on line
-Por e-mail
-Por teléfono

Medios y materiales docentes

-Temario desarrollado.

-Pruebas objetivas de autoevaluación y evaluación.

-Consultas y Tutorías personalizadas a través de teléfono, correo, fax, Internet y de la Plataforma propia de
Teleformación de la que dispone el Centro.
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Titulación:

Una vez finalizado el curso, el alumno recibirá por correo o mensajería la titulación que acredita el haber
superado con éxito todas las pruebas de conocimientos propuestas en el mismo.

Programa del curso:

Programa:

 

  El Técnico en Higiene Bucodental ejercerá su actividad profesional en establecimientos y Clínicas Odontológicas

en colaboración estrecha con el Odontólogo o Médico Estomatólogo, siendo una pieza fundamental en el

desarrollo diario de la actividad Clínica.

El curso de Técnico en Higiene Bucodental de Fomento Profesional ha sido desarrollado en
función del temario aprobado en Real Decreto 769/2014, de 12 de septiembre, por el que se
establece el título de Técnico Superior en Higiene Bucodental y se fijan sus enseñanzas
mínimas.

Este curso de Técnico en Higiene Bucodental se dirige a todas aquellas personas interesadas
en obtener una formación especializada en el sector de la Salud Bucodental. Una vez
terminado el curso el alumno recibirá el Título correspondiente de nuestro Centro de Estudios.
Si el alumno quiere, puede obtener la Titulación Oficial de la Comunidad Autónoma en la que
reside, presentándose y superando los exámenes de prueba libres de Formación Profesional

OBJETIVOS DEL CURSO
El objetivo de este curso es el de proporcionar a nuestros alumnos una formación de calidad
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que los habilite para el ejercicio profesional como Técnico en Higiene Bucodental mejorando su
preparación de cara a la inserción laboral. Este curso también es apto para ser realizado por
trabajadores de este sector que quieran mejorar su desempeño profesional con una formación
especializada como esta.

Una vez finalizado el curso el alumno estará capacitado para:

● Realizar la organización y la gestión de un fichero de los pacientes de la clínica.
● Realizar las tareas de preparación de una intervención clínica.
● Realizar las evaluaciones del estado de salud bucodental de los pacientes.
● Realización de radiografías dentales.
● Realizar diagnósticos de posibles caries y de enfermedades periodontales, mediante

pruebas específicas.
● Realizar pulido de obturaciones.
● Realiza y obtener los sellados de fisuras y fosas.
● Preparar el equipamiento e instrumental clínico necesario para la realización de los

tratamientos odontológicos.
● Asistir al paciente en las condiciones de calidad y profesionalidad exigidas.
● Realizar las tareas de ayudante del odontólogo en todas las intervenciones clínicas

realizadas en el ámbito de la clínica dental.

SALIDAS PROFESIONALES
El Técnico en Higiene Bucodental podrá desarrollar su trabajo en:

● Clínicas odontológicas.
● Consultas privadas dentales.
● Como educador/a sanitaria.

ESTRUCTURA DE LOS CONTENIDOS
Los materiales Didácticos que recibirás para realizar el Curso han sido desarrollados por
expertos en Formación Abierta, para que desarrolles los conocimientos de los contenidos de
los mismos sin necesidad de acudir a clases presenciales, a tu ritmo y desde cualquier lugar, lo
que te da la ventaja de conseguir los objetivos que te plantees  de acuerdo a tu capacidad y el
tiempo del que dispongas. 

El curso se divide en 12 Módulos que contienen diversos temas. Cada tema cuenta con un
cuestionario de autoevaluación donde el alumno puede comprobar los resultados de su
aprendizaje. A su vez, cada Módulo cuenta con un examen que se deberá superar para la
obtención del título.



Técnico superior en higiene bucodental

Icaformacion.com || Tlf: 986 266 380
C/ Portela 12 int ( Calvario ) Vigo C.P.
36205

página 6/10 © icaformación2026

Módulo 1: Recepción y logística en la clínica dental

● Tema 1. Organización de las actividades en la unidad o clínica dental
● Tema 2. Aplicación de procesos para la recepción del paciente
● Tema 3. Gestión de Ficheros de pacientes
● Tema 4. Gestión de la documentación clínica
● Tema 5. Realización de la preparación y puesta en marcha de equipos
● Tema 6. Organización de la adquisición y almacenamiento de material e instrumental
● Tema 7. Aplicación de normas de prevención de riesgos laborales y protección ambiental

Examen de Evaluación Nº 1

Módulo 2: Estudio de la cavidad oral

● Tema 1. Identificación de la formación y erupción dentaria
● Tema 2. Reconocimiento anatómico de la región craneofacial
● Tema 3. Valoración funcional del aparato estomatogmático
● Tema 4. Reconocimiento de lesiones cariosas
● Tema 5. Reconocimiento de la enfermedad periodontal
● Tema 6. Identificación de lesiones de la cavidad bucodental en relación con características

patológicas
● Tema 7. Identificación de alteraciones de la cavidad bucodental en relación con patologías

sistémicas
● Tema 8. Identificación de factores de riesgo en pacientes especiales

Examen de Evaluación Nº 2

Módulo 3: Exploración de la cavidad oral

● Tema 1. Verificación del funcionamiento del equipo dental
● Tema 2. Preparación de instrumental y material
● Tema 3. Realización de anamnesis y exploración bucodental
● Tema 4. Aplicación de técnicas para la obtención de imágenes de radiodiagnóstico dental
● Tema 5. Aplicación de medidas de radioprotección y calidad en radiodiagnóstico dental
● Tema 6. Aplicación de normas de prevención de riesgos laborales y protección ambiental
● Tema 7. Identificación de actitudes y estados emocionales en pacientes

Examen de Evaluación Nº 3

Módulo 4: Intervención bucodental
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● Tema 1. Realización de sellados de fosas y fisuras
● Tema 2. Aplicación de fluoruros tópicos
● Tema 3. Eliminación de cálculos dentales
● Tema 4. Eliminación de tinciones dentales extrínsecas
● Tema 5. Pulido de obturaciones
● Tema 6. Eliminación de la placa bacteriana
● Tema 7. Aplicación de técnicas de control de la hipersensibilidad dentinaria

Examen de Evaluación Nº 4

Módulo 5: Epidemiología en salud oral

● Tema 1. Planificación de programas de seguimiento y estudios epidemiológicos
● Tema 2. Determinación de indicadores de nivel de salud bucodental
● Tema 3. Obtención de datos en estudios epidemiológicos
● Tema 4. Identificación de los niveles de salud bucodental de una comunidad
● Tema 5. Información sobre datos epidemiológicos

Examen de Evaluación Nº 5

Módulo 6: Educación para la salud oral

● Tema 1. Obtención de información referente a la salud bucodental
● Tema 2. Organización de acciones de educación y promoción de la salud
● Tema 3. Preparación de información sobre salud bucodental
● Tema 4. Información sobre la salud bucodental a personas y grupos
● Tema 5. Implementación de actividades de educación y promoción de la salud bucodental
● Tema 6. Aplicación de técnicas de evaluación en programas de educación para la salud

Examen de Evaluación Nº 6

Módulo 7: Conservado periodoncia, cirugía e implantes

● Tema 1. Aplicación de técnicas de ayuda en la realización de obturaciones
● Tema 2. Aplicación de técnicas de ayuda en el tratamiento de conductos
● Tema 3. Aplicación de técnicas de ayuda en la eliminación de tinciones dentales

intrínsecas
● Tema 4. Aplicación de técnicas de ayuda en periodoncia
● Tema 5. Aplicación de técnicas de ayuda en extracciones dentarias y cirugía bucodental
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● Tema 6. Aplicación de técnicas de ayuda en la colocación de implantes

Examen de Evaluación Nº 7

Módulo 8: Prótesis y ortodoncia 

● Tema 1. Cumplimentación de la ficha clínica
● Tema 2. Preparación del material y los equipos para la toma de impresión
● Tema 3. Planificación de la elaboración de modelos y registros de oclusión
● Tema 4. Adaptación y conservación de la prótesis
● Tema 5. Procedimiento de ayuda al tratamiento
● Tema 6. Adaptación y conservación del aparato de ortodoncia

Examen de Evaluación Nº 8

Módulo 9: Primeros Auxilios

● Tema 1. Valoración inicial de la asistencia en urgencia
● Tema 2. Aplicación de técnicas de soporte vital
● Tema 3. Aplicación de procedimientos de inmovilización y movilización
● Tema 4. Aplicación de técnicas de apoyo psicológico y de autocontrol

Examen de Evaluación Nº 9

Módulo 10: Fisiopatología general

● Tema 1. Reconocimiento de la estructura
● Tema 2. Reconocimiento de la estructura y organización del organismo humano
● Tema 3. Reconocimiento de los trastornos del sistema inmunitario
● Tema 4. Identificación de características de las enfermedades infecciosas
● Tema 5. Identificación del proceso de desarrollo tumoral
● Tema 6. Reconocimiento de manifestaciones de enfermedades
● Tema 7. Reconocimiento de trastornos hemodinámicos y vasculares
● Tema 8. Reconocimiento de trastornos de la alimentación y el metabolismo

Examen de Evaluación Nº 10

Módulo 11: Formación y orientación laboral



● Tema 1. Búsqueda activa de empleo
● Tema 2. Gestión del conflicto y equipos de trabajo
● Tema 3. Contrato de trabajo
● Tema 4. Seguridad social, empleo y desempleo
● Tema 5. Evaluación de riesgos profesionales
● Tema 6. Planificación de la prevención de riesgos en la empresa
● Tema 7. Aplicación de medidas de prevención y protección en la empresa

Examen de Evaluación Nº 11

Módulo 12: Empresa e iniciativa emprendedora 

● Tema 1. Iniciativa emprendedora
● Tema 2. La empresa y su entorno
● Tema 3. Creación y puesta en marcha de una empresa
● Tema 4. Función administrativa

Examen de Evaluación Nº 12

Anexo

● Enlace de las bases de cotización actualizadas 2018

BOLSA DE EMPLEO
El alumn@, al acabar su formación, podrá solicitar este servicio de forma gratuita a
nuestro Departamento de Bolsa de Empleo,  que le ofrecerá:

● La orientación necesaria para ayudarle en la Búsqueda del Empleo relacionado con la
formación que ha realizado con nuestro Centro.

● Información sobre Ofertas de Empleo localizadas a través de nuestro “Observatorio de
Empleo” que todos nuestros alumnos pueden consultar a través de su acceso de usuario
en esta página web.

Consideramos necesario resaltar la importancia de la búsqueda activa de empleo, realizada por
parte de los propios alumn@s, ya que el Centro no garantiza la contratación de los mismos,
puesto que los procesos de selección dependen íntegramente de las empresas que ofertan los
puestos de trabajo.

Nuestros alumnos consiguen generalmente en un corto período de tiempo, mejorar su situación
laboral debido a la Formación que han realizado.
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ACREDITACIÓN Y DIPLOMA
Al haber contratado el material didáctico del cursos en formato libro y /o carpetas de anillas y
una vez finalizados y aprobados todos los exámenes del curso, de acuerdo a la valoración
realizada por el tutor/a asignado/a, se recibirán los correspondientes Diplomas, donde se
acreditarán los conocimientos adquiridos: Estos estudios no tienen efectos académicos y están
comprendidos en el ámbito de aplicación del Real Decreto 2641/1980 de 7 de noviembre.
(B.O.E., del 12 de diciembre). 

“Técnico Superior en Higiene Bucodental”
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