
TÉCNICO CUIDADOS AUXILIARES DE
ENFERMERÍA



TÉCNICO CUIDADOS AUXILIARES DE ENFERMERÍA

Icaformacion.com || Tlf: 986 266 380
C/ Portela 12 int ( Calvario ) Vigo C.P.
36205

página 2/9 © icaformación2025

TÉCNICO CUIDADOS AUXILIARES DE ENFERMERÍA

Duración: 1400 horas

Precio: consultar euros.

Modalidad: e-learning

Titulación:

PREPARACIÓN DE PRUEBAS LIBRES PARA OBTENER LA TITULACIÓN OFICIAL

Metodología:

El Curso será desarrollado con una metodología a Distancia/on line. El sistema de enseñanza a distancia está
organizado de tal forma que el alumno pueda compatibilizar el estudio con sus ocupaciones laborales o
profesionales, también se realiza en esta modalidad para permitir el acceso al curso a aquellos alumnos que
viven en zonas rurales lejos de los lugares habituales donde suelen realizarse los cursos y que tienen interés en
continuar formándose. En este sistema de enseñanza el alumno tiene que seguir un aprendizaje sistemático y un
ritmo de estudio, adaptado a sus circunstancias personales de tiempo

El alumno dispondrá de un extenso material sobre los aspectos teóricos del Curso que deberá estudiar para la
realización de pruebas objetivas tipo test. Para el aprobado se exigirá un mínimo de 75% del total de las
respuestas acertadas.

El Alumno tendrá siempre que quiera a su disposición la atención de los profesionales tutores del curso. Así
como consultas telefónicas y a través de la plataforma de teleformación si el curso es on line. Entre el material
entregado en este curso se adjunta un documento llamado Guía del Alumno dónde aparece un horario de
tutorías telefónicas y una dirección de e-mail dónde podrá enviar sus consultas, dudas y ejercicios El alumno
cuenta con un período máximo de tiempo para la finalización del curso, que dependerá del tipo de curso elegido
y de las horas del mismo.



TÉCNICO CUIDADOS AUXILIARES DE ENFERMERÍA

Icaformacion.com || Tlf: 986 266 380
C/ Portela 12 int ( Calvario ) Vigo C.P.
36205

página 3/9 © icaformación2025

Profesorado:

Nuestro Centro fundado en 1996 dispone de 1000 m2 dedicados a formación y de 7 campus virtuales.

Tenemos una extensa plantilla de profesores especializados en las diferentes áreas formativas con amplia
experiencia docentes: Médicos, Diplomados/as en enfermería, Licenciados/as en psicología, Licencidos/as en
odontología, Licenciados/as en Veterinaria, Especialistas en Administración de empresas, Economistas,
Ingenieros en informática, Educadodores/as sociales etc…

El alumno podrá contactar con los profesores y formular todo tipo de dudas y consultas de las siguientes formas:

-Por el aula virtual, si su curso es on line
-Por e-mail
-Por teléfono

Medios y materiales docentes

-Temario desarrollado.

-Pruebas objetivas de autoevaluación y evaluación.

-Consultas y Tutorías personalizadas a través de teléfono, correo, fax, Internet y de la Plataforma propia de
Teleformación de la que dispone el Centro.
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Titulación:

Una vez finalizado el curso, el alumno recibirá por correo o mensajería la titulación que acredita el haber
superado con éxito todas las pruebas de conocimientos propuestas en el mismo.

Programa del curso:

Programa:

 

Este curso se centra en la Asistencia y los Cuidados Clínico Sanitarios, enmarcados
habitualmente dentro de las principales funciones que cumple el Auxiliar de enfermería. Con
una formación Polivalente, el Auxiliar de Enfermería es un profesional muy demandado por los
servicios sanitarios ya que pueden desarrollar su labor en Hospitales, Residencias de
Ancianos, Centros de atención sociosanitaria, Laboratorios, etc…

El curso de Técnico en Cuidados Auxiliares de Enfermería ha sido desarrollado en función del
temario aprobado en RD 942/2003, del Ministerio de Educación que determina la posibilidad de
obtener los Títulos de Formación Profesional a través de las pruebas libres convocadas por
cada Comunidad Autónoma. La superación de las pruebas oficiales conduce a la Obtención del
Título Oficial de F.P de Grado Medio en la especialidad cursada.

¿A QUIEN VA DIRIGIDO? / REQUISITOS
El curso de Técnico Cuidados Auxiliares de Enfermería se destina a personas con o sin
experiencia en el sector de la Sanidad y que quieran dedicarse de manera profesional a este
sector económico. El curso ha sido desarrollado por educadores y profesionales partiendo de la
base de que el alumno no posee conocimientos previos en las materias impartidas.

Para ejercer la profesión de Auxiliar de Enfermería en el Sector Privado no existen requisitos
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específicos, no obstante las personas que deseen obtener el Título Oficial de Grado Medio de
Técnico en Cuidados Auxiliares de Enfermería presentándose a las pruebas libres de FP,
deberán de cumplir los siguientes requisitos:

● Tener al menos 18 años de edad (cumplido en el año natural de la convocatoria).
● Tener un nivel de estudios mínimo Graduado en Educación Secundaria Obligatoria o

equivalente (Título de Graduado en Educación Secundaria; título de Técnico Auxiliar; título
de Técnico; haber superado el segundo curso de B.U.P., con un máximo de 2 materias
pendientes; Haber superado el segundo curso del primer ciclo experimental de reforma de
las enseñanzas medias; haber superado, de las enseñanzas de Artes Aplicadas y Oficios
Artísticos, el tercer curso del Plan de 1963 o segundo de comunes experimental; Haber
superado otros estudios declarados equivalentes a efectos académicos con alguno de los
anteriores; haber superado la prueba de acceso a los ciclos formativos de grado medio;
haber superado la prueba de acceso a la Universidad para mayores de veinticinco años).

● Haber cursado enseñanzas profesionales relacionadas con el sector profesional
correspondiente con anterioridad.

● En función de la comunidad autónoma, puede ser exigido a aquellas personas que no
residen en la comunidad, el haber superado con anterioridad algún módulo profesional del
ciclo formativo que desee obtener en centros educativos de dicha comunidad.

OBJETIVOS
La realización de este curso tiene como objetivo la formación de los trabajadores y personas
que deseen desarrollarse en este ámbito de la Sanidad. Como objetivos didácticos principales
están:

● Proporcionar cuidados auxiliares al paciente/cliente.
● Técnicas de básicas de enfermería.
● Higiene y limpieza del paciente.
● Apoyo psicológico.
● Técnicas de Ayuda Odontológicas.

ORGANIZACIÓN DEL MATERIAL
Este curso de Técnico en Cuidados Auxiliares de Enfermería se compone del siguiente
material:

● Guía de estudio del alumno: En ella se proporciona al alumno toda la información
necesaria en lo referente técnicas de estudio, información de contacto con el tutor, guía de
utilización de las herramientas a disposición del alumno, etc.

● Unidades Didácticas: El curso se compone de un total de 60 Unidades Didácticas
agrupadas en un total de 6 Módulos Formativos.
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● Ejercicios de Evaluación: A lo largo del curso el alumno realizará exámenes y ejercicios de
evaluación de la materia impartida que le permitirán el grado de aprovechamiento adquirido
en el estudio del curso.

 

CONTENIDO
Los materiales Didácticos que recibirás para realizar el Curso han sido desarrollados por
expertos en Formación Abierta, para que desarrolles los conocimientos de los contenidos de
los mismos sin necesidad de acudir a clases presenciales, a tu ritmo y desde cualquier lugar, lo
que te da la ventaja de conseguir los objetivos que te plantees  de acuerdo a tu capacidad y el
tiempo del que dispongas. 

Módulo 1 - Operaciones Administrativas y Documentación
Sanitaria

● Tema 1. Organización sanitaria
● Tema 2. Documentación sanitaria
● Tema 3. Gestión de existencias e inventarios
● Tema 4. Tratamiento de la información/documentación
● Tema 5. Aplicaciones informáticas

Examen de Evaluación Nº 1

Módulo 2 - Técnicas Básicas de Enfermería

● Tema 6. Higiene y aseo del enfermo
● Tema 7. Movilización, traslado y deambulación de pacientes
● Tema 8. Preparación a la Exploración médica. Constantes vitales
● Tema 9. Administración de medicación
● Tema 10. Primeros auxilios. Principios Generales de Socorrismo
● Tema 11. Principios de dietética

Examen de Evaluación Nº 2

Módulo 3 - Higiene del Medio Hospitalario y Limpieza del
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Material

● Tema 12. Higiene: Ambiental, Individual de la Alimentación, del Trabajo y Mental
● Tema 13. Unidades de hospitalización, Habitación y Entorno del Paciente
● Tema 14. Preparación y recogida de sala de curas. Mobiliario sanitario, Material Auxiliar y

Carros
● Tema 15. Limpieza, desinfección, asepsia, antisepsia y esterilización de Medios y

Materiales: Conceptos, Tipos, Procedimientos, Métodos, Precauciones.
● Tema 16. Infecciones, aislamientos específicos, precauciones universales
● Tema 17. Recogida, preparación y manipulación de muestras para analizar

Examen de Evaluación Nº 3

Módulo 4 - Promoción de la Salud y apoyo psicológico al
paciente

● Tema 18. Atención al paciente grave y a la familia. Cuidados post-mortem
● Tema 19. Generalidades básicas sobre patologías del aparato circulatorio
● Tema 20. El aparato respiratorio
● Tema 21. Atención al enfermo según su estado y su enfermedad
● Tema 22. Atención al enfermo según su edad
● Tema 23. Conductas del Auxiliar de Enfermería con el paciente y sus familiares
● Tema 24. El Auxiliar de Enfermería en el equipo asistencial y en las unidades
● Tema 25. El auxiliar de enfermería y su vínculo con el paciente en Diversos Momentos de

La Hospitalización
● Tema 26. Atención a niños recién nacidos, lactantes y prematuros. Higiene, Alimentación.

Prevención de accidentes y vigilancia.
● Tema 27. Relaciones con el paciente, familia y equipo sanitario
● Tema 28. Los enfermos terminales geriátricos
● Tema 29. Los enfermos terminales con demencia
● Tema 30. Los enfermos terminales con sida
● Tema 31. Los enfermos terminales oncológicos
● Tema 32. La agonía y el miedo del enfermo
● Tema 33. Síntomas del enfermo en la fase terminal I: Digestivos, Neuropsicológicos y

Neurológicos
● Tema 34. Síntomas del enfermo en la fase terminal II: Respiratorios, Sistémicos y

Urológicos

Examen de Evaluación Nº 4

Módulo 5 - Técnicas de Ayuda Odontológica
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● Tema 35. La historia clínica y la exploración de odontología
● Tema 36. La exploración radiológica en odontología
● Tema 37. Farmacología y control del dolor
● Tema 38. Materiales dentales: aspectos generales
● Tema 39. Materiales dentales para operatoria dental
● Tema 40. Materiales dentales, toma de impresiones y vaciado
● Tema 41. Pautas generales de asistencia en el gabinete dental
● Tema 42. Instrumental y procedimiento clínicos en operatoria dental
● Tema 43. Instrumental y procedimiento en endodoncia y periodoncia
● Tema 44. Instrumental y procedimiento en medicina y cirugía oral
● Tema 45. Procedimientos clínicos en prótesis dental y ortodoncia
● Tema 46. Actividades educativas y relación con paciente en la consulta dental

Examen de Evaluación Nº 5

Módulo 6 - Formación y orientación laboral

● Tema 1. Búsqueda activa de empleo
● Tema 2. Gestión del conflicto y equipos de trabajo
● Tema 3. Contrato de trabajo
● Tema 4. Seguridad social, empleo y desempleo
● Tema 5. Evaluación de riesgos profesionales
● Tema 6. Planificación de la prevención de riesgos en la empresa
● Tema 7. Aplicación de medidas de prevención y protección en la empresa

Examen de Evaluación Nº 6

Módulo 7 - Empresa e iniciativa emprendedora

● Tema 1. Iniciativa emprendedora
● Tema 2. La empresa y su entorno
● Tema 3. Creación y puesta en marcha de una empresa
● Tema 4. Función administrativa

Examen de Evaluación Nº 7

 

 

BOLSA DE EMPLEO
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El alumn@, al acabar su formación, podrá solicitar este servicio de forma gratuita a
nuestro Departamento de Bolsa de Empleo,  que le ofrecerá:

● La orientación necesaria para ayudarle en la Búsqueda del Empleo relacionado con la
formación que ha realizado con nuestro Centro.

● Información sobre Ofertas de Empleo localizadas a través de nuestro “Observatorio de
Empleo” que todos nuestros alumnos pueden consultar a través de su acceso de usuario
en esta página web.

Consideramos necesario resaltar la importancia de la búsqueda activa de empleo, realizada por
parte de los propios alumn@s, ya que el Centro no garantiza la contratación de los mismos,
puesto que los procesos de selección dependen íntegramente de las empresas que ofertan los
puestos de trabajo.

Nuestros alumnos consiguen generalmente en un corto período de tiempo, mejorar su situación
laboral debido a la Formación que han realizado.

 

ACREDITACIÓN Y DIPLOMA
Al haber contratado el material didáctico del cursos en formato libro y /o carpetas de anillas y
una vez finalizados y aprobados todos los exámenes del curso, de acuerdo a la valoración
realizada por el tutor/a asignado/a, se recibirán los correspondientes Diplomas, donde se
acreditarán los conocimientos adquiridos: Estos estudios no tienen efectos académicos y están
comprendidos en el ámbito de aplicación del Real Decreto 2641/1980 de 7 de noviembre.
(B.O.E., del 12 de diciembre). 

 
“Técnico en Cuidados Auxiliares de Enfermería”
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