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Duracioén: 600 horas
Precio: consultar euros.

Modalidad: e-learning

Metodologia:

El Curso sera desarrollado con una metodologia a Distancia/on line. El sistema de ensefianza a distancia esta
organizado de tal forma que el alumno pueda compatibilizar el estudio con sus ocupaciones laborales o
profesionales, también se realiza en esta modalidad para permitir el acceso al curso a aquellos alumnos que
viven en zonas rurales lejos de los lugares habituales donde suelen realizarse los cursos y que tienen interés en
continuar formandose. En este sistema de ensefianza el alumno tiene que seguir un aprendizaje sistematico y un
ritmo de estudio, adaptado a sus circunstancias personales de tiempo

El alumno dispondrd de un extenso material sobre los aspectos tedricos del Curso que debera estudiar para la
realizacion de pruebas objetivas tipo test. Para el aprobado se exigird un minimo de 75% del total de las
respuestas acertadas.

El Alumno tendra siempre que quiera a su disposicion la atencion de los profesionales tutores del curso. Asi
como consultas telefénicas y a través de la plataforma de teleformacion si el curso es on line. Entre el material
entregado en este curso se adjunta un documento llamado Guia del Alumno donde aparece un horario de
tutorias telefonicas y una direccion de e-mail donde podra enviar sus consultas, dudas y ejercicios El alumno
cuenta con un periodo maximo de tiempo para la finalizacion del curso, que dependera del tipo de curso elegido
y de las horas del mismo.

Icaformacion.com || TIf: 986 266 380

C/ Portela 12 int ( Calvario ) Vigo C.P. pagina 2/14 © icaformacién2026
36205




IEXM0110 EXCAVACION SUBTERRANEA MECANIZADA DE

ARRANQUE SELECTIVO

Profesorado:

Nuestro Centro fundado en 1996 dispone de 1000 m2 dedicados a formacion y de 7 campus virtuales.

Tenemos una extensa plantilla de profesores especializados en las diferentes areas formativas con amplia
experiencia docentes: Médicos, Diplomados/as en enfermeria, Licenciados/as en psicologia, Licencidos/as en
odontologia, Licenciados/as en Veterinaria, Especialistas en Administracion de empresas, Economistas,
Ingenieros en informatica, Educadodores/as sociales etc...

El alumno podra contactar con los profesores y formular todo tipo de dudas y consultas de las siguientes formas:

-Por el aula virtual, si su curso es on line
-Por e-mail
-Por teléfono

Medios y materiales docentes

-Temario desarrollado.
-Pruebas objetivas de autoevaluacion y evaluacion.

-Consultas y Tutorias personalizadas a través de teléfono, correo, fax, Internet y de la Plataforma propia de
Teleformacion de la que dispone el Centro.
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Titulacioén:

Una vez finalizado el curso, el alumno recibird por correo o mensajeria la titulacion que acredita el haber
superado con éxito todas las pruebas de conocimientos propuestas en el mismo.

Programa del curso:

1. MODULO 1. EXCAVACION CON MINADOR

PGS MIBRRSRIRILINRP PE FRXERTRIINEE ESN

. - Normas basicas de seguridad minera aplicables.

. - Riesgos y medidas preventivas para el puesto de trabajo de operador de minador.
- Equipos de proteccién individual.

. - Medios de seguridad colectivos.

. Medidas de proteccion ambiental en la excavacion con minador:

. - Normas de prevencion de la contaminaciéon ambiental aplicables.

. - Sistemas y equipos de medicion, captacion y eliminaciéon de polvo.

. Condiciones ambientales en la excavacion con minador:

10. - Nociones de ventilacion secundaria aplicadas al avance con minador.
11. - Tipos de gases nocivos y peligrosos en el avance con minador.

12. - Procedimientos de medicién de gases: Origen y localizacion.

13. - Medicién continda de gases.

14. - Funcionamiento de estaciones remotas de control ambiental.

UNIDAD DIDACTICA 2. TECNICAS DE EXCAVACION CON MINADOR.
. Minador:

. - Tipos.

. - Caracteristicas.

. - Componentes.

. - Funcionamiento.

. - Capacidades.

- Limitaciones.

. Utiles y accesorios de corte de los minadores:
. - Picas.

10. - Portapicas.

11. - Estado de desgaste.

12. - Sustitucion.

13. Equipos auxiliares:

14. - Agua.

15. - Aire.

16. - Electricidad.

17. - Dispositivos de seguridad.
18. Transportadores blindados:
19. - Tipos.

20. - Caracteristicas.
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21. - Modo de funcionamiento.

22. Modos de ataque del frente segun:

23. - Caracteristicas del macizo rocoso.

24. - Sistemas de corte.

25. Comportamiento del terreno ante la apertura de huecos.

26. Tipos de sostenimiento y configuracion en el entorno de trabajo.
27. Técnicas de saneo:

28. - Métodos utilizados.

29. - Herramientas utilizadas.

ENBAB BIBRETT AR IKERMABRRIEN UR STARN MARCINE Y PR AARFENTA BER FANASHR.

. Movimientos caracteristicos del minador:
- Pruebas en vacio.

1. Manual de funcionamiento del equipo:

2. - Procedimiento operativo de puesta en marcha.

3. - Procedimiento operativo de posicionamiento y anclaje.
4. - Medidas de seguridad.

5. Parametros de funcionamiento de los minadores:

6. - Control.

7. - Regulacion.

8

9.

UNIDAD DIDACTICA 2. OPERACION DE ARRANQUE DEL MINERAL Y ESCOMBRO CON EL MINADOR.
. Manual de funcionamiento del fabricante:
. - Procedimientos operativos.

. - Pardmetros eléctricos e hidraulicos de control.
Secuencia operativa:

. - Puesta en marcha.

. - Posicionamiento.

. - Anclaje.

. - Arranque.

. - Carga de material.

10. - Evacuacion del mineral o escombro.
11. - Retirada del frente.

12. - Estacionamiento y parada.

13. Cabeza de corte:

14. - Movimientos.

15. - Manejo.

16. Ataque del frente:

17. - Diferentes tipos de roca.

18. Desplazamientos.

19. Evacuacion del material:

20. - Atascos.

21. - Transportador blindado.

22. - Cinta transportadora.

23. Acabado de la superficie de trabajo.

24. Sostenimiento:

25. - Colocacioén en operacion de los Utiles de sostenimiento.
26. - Uso del minador como equipo auxiliar.
27. Captacion de polvo:

28. - Tipos de equipos.

29. - Caracteristicas.

30. - Modos de funcionamiento.

31. Normas de seguridad.

UNIBAB BrSREATEN S \AREENRE PP EE BRIVENMIFR T D BE GRINBEBR!VEL DEL MINADOR

. Funcionamiento de los érganos de los equipos:
. - Mecanicos.

. - Eléctricos.

. - Oleohidraulicos.

. - Neumaticos.

. Manuales de mantenimiento del fabricante:

. - Interpretacién de instrucciones.

. - Revisiones.

. Operaciones de mantenimiento de primer nivel del:
10. - Minador.

11. - Transportador blindado.

12. Lubricacién de equipos:

13. - Caracteristicas de la lubricacién.

14. - Tipos de lubricacion.

15. - Sistemas de lubricacion.

OCO~NOUOAWNE
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16. Repuestos:

17. - Tipos de repuestos.

18. - Seleccion de repuestos a mantener en stock.
19. - Sustitucién elementos fungibles.

20. Verificacion de niveles:

21. - Niveles de los depésitos.

22. - Niveles de aceite y refrigerante.

23. Alineacion de ejes:

24. - Tipos de desalineacion.

25. - Tolerancias de alineacion.

26. - Proceso de alineacion.

27. Andlisis de fallos en componentes mecanicos:
28. - Averias en rodamientos.

29. - Averias en cojinetes.

30. - Averias en engranajes.

31. - Averias en acoples dentados.

32. - Averias en cierres mecanicos.

33. Andlisis de fallos en maquinas de procesos:
34. - Averias en bombas.

35. - Averias en compresores.

36. Limpieza de equipos y componentes.

37. Orugas:

38. - Revision.

39. - Mantenimiento.

40. Mantenimiento de:

41. - Sistemas de seguridad.

42. - Equipos auxiliares.

43. - Elementos de corte.

44. Gestion de equipos:

45. - Naturaleza y clasificacion de los equipos.
46. - Inventario de equipos.

47. - Fichero histérico de la maquinaria.

48. - Fichas de mantenimiento preventivo y correctivo.
49. Gestion de los trabajos:

50. - Politicas de mantenimiento.

51. - Establecimiento de un plan de mantenimiento.
52. - Andlisis de fallos.

53. - Planificacién y programacion del mantenimiento.
54. - Planificacion y programacion de los trabajos.
55. - Ejecucion de los trabajos.

56. - Documentacion.

57. MODULO 2. EXCAVACION CON ROZADORA O CEPILLO

BREREYGRRHE BRESIRRTRER AR, EQVRABRES con

1. Riesgos en excavaciones con rozadoras y cepillos:

2. - Aplastamiento, atrapamiento, rotura o latigazo de cadenas.

3. - Medidas de seguridad y prevencion de estos riesgos.

. - Equipos de proteccién individual.

- Equipos de proteccién colectiva.

. Medidas de proteccién ambiental en excavaciones con la rozadora o el cepillo:
. - Equipos de captacion de polvo.

. - Normas basicas de seguridad minera aplicables.

. - Normas de prevencién de la contaminacion ambiental aplicables.

©o~NoOUTA

ONMBCDIDACTICA 2. PREPARACION Y TAREAS PREVIAS AL ARRANQUE CON ROZADORA' Y
. Rozadora:

. - Tipos a utilizar segln las caracteristicas del frente.

. - Modo de utilizacion.

. Cepillos:

. - Tipos a utilizar segun las caracteristicas del frente.

. - Modo de utilizacion.

. Descripcion de las rozadoras y cepillos relacionando los siguientes pardmetros:
- Caracteristicas.

. - Funcionamiento.

10. - Aplicaciones.

11. - Capacidades y limitaciones.

12. - Principales componentes.

YNXIBRIDIMDACTICA 3. INSTALACIONES COMPLEMENTARIAS EN LA EXCAVACION CON ROZADORA
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1. Equipos auxiliares:
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- Aire.

- Agua.

- Electricidad.

Transportadores blindados:

- Tipos usados en excavaciones con poca inclinacion.
- Caracteristicas.

Cabrestantes:

- Tipos.

10. - Caracteristicas.

11. Dispositivos de comunicacion y alarmas de puesta en marcha.
12. Parada de emergencia.

13. Elementos de corte (pica):

14. - Estado de desgaste.

15. - Periodo de sustitucion.

ONIEAB FRORH TAANE MR EERQREFRRE DGR ERIRE FGRQRES DE ARRANQUE, Y

. Manual de funcionamiento de los equipos:
. - Procedimientos operativos.
. - Pardmetros hidraulicos y eléctricos.
. - Posicionamiento y anclaje.
. - Regulacion de los parametros de funcionamiento.
. Secuencia de operaciones a utilizar:
. - Preparacion del nido.
. - Puesta en marcha.
. - Operacion y alineacion.
10. Determinacion de la distancia apropiada del transportador al frente segun:
11. - Caracteristicas del equipo y de los empujadores hidraulicos para ripar el conjunto al frente.
12. Procedimientos de comunicacién con el operador de los cabrestantes.
13. Consolas de control remoto.
14. Empuje y timonaje del transportador del cepillo.

©CoNorWN
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UNIDAD DIDACTICA 2. TECNICAS DE SOSTENIMIENTO PARA PROTEGER LA ZONA ROZADA.
Ejecucion de nichos para instalacion de accionamiento:

- Dimensiones.

- Tipos de fortificacion.

Ventilacion de sobreguias y nichos:

- Interpretacion de las disposiciones internas de seguridad.

Martillo picador:

- Manejo.

- Conexion a la red.

- Excavacion para emplazamiento del equipo.

10. Sistemas de fortificacién del hueco excavado:

11. - Comportamiento del terreno ante la apertura de huecos.

12. - Tipos de sostenimiento de tajo.

13. - Utilizacion de mampostas, bastidores y pilas autodesplazables.

14. Procedimientos de recuperacion de los elementos de sostenimiento para:
15. - Recolocacion en el frente.

16. - Avance de los elementos autodesplazables.

BWBAE BREATOA S VARG PO S EBRITEN NITRL D P REZABHRN Ve #¥ HHROZADORA

Funcionamiento de los érganos de los equipos:
2. - Mecanicos.
3. - Eléctricos.
- Oleohidraulicos.
- Neuméticos.
Instrucciones recomendadas en el manual del fabricante para todos los equipos involucrados.
Andlisis de fallos en componentes mecanicos:
- Averias en rodamientos.
- Averias en cojinetes.
10. - Averias en engranajes.
11. - Averias en acoples dentados.
12. - Averias en cierres mecanicos.
13. Andlisis de fallos en maquinas de procesos:
14. - Averias en bombas.
15. - Averias en compresores.
16. Mantenimiento de primer nivel para:
17. - Rozadora.
18. - Cepillo.
19. - Transportadores blindados.
20. - Equipos de sostenimiento.

CoNoA~WNE
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21. Elementos de desgaste:
22. - Dientes.

23. - Cuchillas.

24. - Sustitucion.

25. Engrase de las maquinas:
26. - Tipos de grasa.

27. - Sistemas de engrase.
28. Sustitucién de fungibles:

29. - Filtros.

30. - Lamparas.
31. - Fusibles.
32. - Correas.
33. - Latiguillos.

34. - Actuadores.

35. Proceso de limpieza.

36. Principales averias.

37. Procedimientos de:

38. - Parada.

39. - Estacionamiento.

40. Gestion de equipos:

41. - Naturaleza y clasificacion de los equipos.

42. - Inventario de equipos.

43. - Fichero histérico de la maquinaria.

44. - Fichas de mantenimiento preventivo y correctivo.
45. Gestion de los trabajos:

46. - Politicas de mantenimiento.

47. - Establecimiento de un plan de mantenimiento.
48. - Andlisis de fallos.

49. - Planificacién y programacién del mantenimiento.
50. - Planificacion y programacion de los trabajos.
51. - Ejecucion de los trabajos.

52. - Documentacion.

53. MODULO 3. CARGA CON PALA CARGADORA DE INTERIOR O ESCRAPER

URIBAD BiBREH ARG FRRFRAR B B MBI R PRBADE N R HBBRABE MYERIYR

. Principios basicos de funcionamiento.
. Aplicaciones.

. Capacidades y limitaciones.
Componentes principales:

. - Bastidor.

. - Tren de potencia.

. - Direccion.

. - Frenos.

. - Cazo.

10. - Sistema de basculacion.

11. - Cabina y compartimento del operador.
12. Caracteristicas técnicas:

13. - Capacidad.

14. - Peso.

15. - Dimensiones.

16. - Potencia.

17. Sistemas de propulsion:

18. - Neumética.

19. - Electro-hidraulica.

20. - De combustion interna.

21. Sistemas de desplazamiento:

22. - Sobre neumaticos.

23. - Sobre orugas.

24. - Sobre vias.

25. Sistemas hidraulicos y neumaticos:
26. - Circuitos de potencia.

27. - Mando.

28. - Control.

29. Tren de potencia y transmision.

30. Cabina:

31. - Identificacion y descripcion de los controles.
32. - Instrumentos de control.

33. - Paneles de alarmas.

34. Equipos auxiliares:

35. - Cazos.

36. - Elementos de desgaste.

©CONOUTAWNPE

UNIDAD DIDACTICA 2. TAREAS PREVIAS Y PUESTA EN MARCHA DE LA PALA CARGADORA DE
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INTERIOR.

1. Manual de instrucciones del equipo.

2. Procedimiento operativo:
. - Secuencia de operaciones.
. - Determinacion del tamafio maximo del material a cargar en funcion de la capacidad de la cuchara.
. Pilotos e indicadores:
. - Sistema de alumbrado.
. - Sefializacion.
. Equipos de seguridad:
. - Alarma de marcha atras.
10. Funciones de los mandos y controles.
11. Posibilidades de movimientos de la unidad.
12. Tareas previas al trabajo con pala cargadora de interior:
13. - Comprobaciones de niveles.
14. Pardmetros usuales de funcionamiento:
15. - Calentamiento del motor.
16. - Revision de los niveles de aceite.
17. - Temperatura del aceite.
18. - Prueba de frenos.
19. - Neumaticos.
20. - Cadenas o vias.
21. - Luces.
22. - Indicadores.
23. - Extintores.
24. - Sefiales y alarmas acusticas y Opticas.
25. Puesta en marcha del motor.
26. Proceso posterior al arranque del motor:
27. - Puesta en servicio.
28. - Comprobacion de movimientos en vacio.

OO~ U W

INNTBRIDRIDACTICA 3. OPERACIONES DE CARGA Y DESCARGA CON LA PALA CARGADORA DE
. Distintos tipos de carga en funcion de:

. - Las densidades y pesos especificos del material.

. - El &ngulo de ataque, empuje y precisién del movimiento.

. Capacidades:

. - Tamafios maximos del material a cargar segun la capacidad de la cuchara.
. - Métodos de reduccion de tamafio de grandes bloques.
Carga:

. - Requisitos de las zonas de carga.

. - Posicionamiento del equipo.

10. Descarga:

11. - Tipos de descarga.

12. - Condiciones y requisitos de seguridad de cada tipo de carga.
13. - Descarga en vehiculos de transporte.

14. - Instalaciones fijas de transporte y vertedero.

15. Desplazamiento, parada y estacionamiento:

16. - Normas de seguridad para cada operacion.

17. Operaciones de fin de jornada:

18. - Paradas prolongadas.

19. Averias que implican paradas:

20. - Normas de actuacion.

21. - Sefializacion.

22. Control con mando en maquina o mando a distancia.

©CONOUTAWNE

INTPRIDRIDACTICA 4. OPERACIONES COMPLEMENTARIAS CON LA PALA CARGADORA DE
1. Transporte de materiales con palas de ruedas:
2. - Limitaciones de uso.
3. Tréansitos:
4. - Sefializaciones y normas de circulacion.
5. - Distancias de seguridad.
6. Operaciones complementarias de excavacion y rasanteo con la pala cargadora.
7. Operaciones auxiliares:
8. - Sostenimiento.
9. - Instalacion de infraestructuras.
10. - Mantenimiento de infraestructuras.

RN RBIAMNRIEAVOORFEGURIDAD Y CONDICIONES AMBIENTALES EN OPERACIONES DE CARGA
1. Riesgos en operaciones de carga de interior con pala cargadora.
2. Riesgos caracteristicos en el trabajo con pala cargadora:
3. - Atrapamientos por o entre objetos.

Icaformacion.com || TIf: 986 266 380

C/ Portela 12 int ( Calvario ) Vigo C.P. pagina 10/14 © icaformacién2026
36205




IEXM0110 EXCAVACION SUBTERRANEA MECANIZADA DE Ic

ARRANQUE SELECTIVO FORMAC

. - Vuelcos.
. - Colisiones.
- Atropellos con vehiculos.
. - Golpes con vehiculos.
. - Alcances.
. - Choques con elementos e instalaciones en la zona de trabajo.
10. - Galibos.
11. - Riesgos eléctricos.
12. Medidas de seguridad en operaciones con pala cargadora:
13. - Dispositivos de seguridad.
14. - Protecciones de la pala cargadora.
15. - Zona de riesgo del entorno de la pala cargadora.
16. - Sefializacion del area de trabajo.
17. - Equipos de proteccion individual.
18. - Equipos de proteccion colectiva.
19. - Instrucciones de uso y mantenimiento.
20. Medidas de proteccion ambiental en operaciones con pala cargadora:
21. - Recogida de residuos.
22. - Almacenamiento de residuos.
\ . LN\ N A

RHEEAGH T EREERAL DER AFTEAN ENNEDE PR ER MZEINDERLDEA/A PALA

1. Funcionamiento de los 6rganos de los equipos:
2. - Mecénicos.

3. - Eléctricos.

4. - Oleohidraulicos.
5. - Neumaticos.
6
7
8

©O~NoOUTA

AN
1A,

. Manuales de mantenimiento del fabricante:
. - Interpretacion de instrucciones.
. - Revisiones.
9. Andlisis de fallos en componentes mecanicos:
10. - Averias en rodamientos.
11. - Averias en cojinetes.
12. - Averias en engranajes.
13. - Averias en acoples dentados.
14. - Averias en cierres mecanicos.
15. Andlisis de fallos en maquinas de procesos:
16. - Averias en bombas.
17. - Averias en compresores.
18. Operaciones a maquina parada y/o desconectada.
19. Identificacién de pérdidas y fugas:
20. - Desgaste.

21. - Roturas.

22. Elementos de desgaste:
23. - Dientes.

24. - Cuchillas.

25. - Sustitucion.

26. Filtros y demas elementos fungibles:
27. - Limpieza.

28. - Sustitucion.

29. Verificacion de niveles:

30. - Niveles de los depdsitos.

31. - Nivel de carga de bateria.

32. - Niveles de aceite y refrigerante.
33. Engrase:

34. - Procedimiento.

35. - Tipos de aceites.

36. - Sistemas de engrase.

37. Refrigerantes:

38. - Tipos.
39. - Caracteristicas basicas.
40. - Aplicacion.

41. Limpieza de equipos y componentes.
42. Neumaticos:

43. - Revision.

44, - Inflado.

45. Orugas:

46. - Revision.

47. - Mantenimiento.

48. Sistemas sobre vias:

49. - Revision.

50. - Mantenimiento.

51. Principales averias:

52. - Causas y consecuencias.
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53. - Procedimiento de actuacion.

54. Parada de maquina por averias:

55. - Sefializacion.

56. - Comunicacion.

57. Gestién de equipos:

58. - Naturaleza y clasificacion de los equipos.

59. - Inventario de equipos.

60. - Fichero historico de la maquinaria.

61. - Fichas de mantenimiento preventivo y correctivo.
62. Gestion de los trabajos:

63. - Politicas de mantenimiento.

64. - Establecimiento de un plan de mantenimiento.
65. - Andlisis de fallos.

66. - Planificacion y programacion del mantenimiento.
67. - Planificacion y programacion de los trabajos.
68. - Ejecucion de los trabajos.

69. - Documentacion.

UNIBAB BRINATEN 3 CHRASAZASIPRRRUAEGARGA CON ESCRAPER

. Escraper:

- Tipos.

. - Caracteristicas.

. - Modos de funcionamiento.

. - Aplicaciones.

. - Capacidades y limitaciones.

. - Equipos auxiliares.

. Componentes:

. - Grupo motriz.

10. - Tambores de almacenamiento.

11. - Cucharas.

12. - Poleas guia.

13. Cables mecanicos:

14. - Tipos.

15. - Sujecion.

16. Procedimiento operativo:

17. - Conexion.

18. - Colocacion de polea de reenvio.

19. - Taladro de sujecion.

20. - Fijado y anclado del equipo motor y/o tambores de almacenamiento de cable.
21. - Puesta en marcha.

22. - Carga.

23. - Descarga.

24. Procedimientos a seguir en caso de atascos en la evacuacion del material.
25. Mantenimiento de primer nivel del escraper:
26. - Cabrestante.

27. - Cable.

28. - Elementos de desgaste de la cuchara.

29. Mantenimiento y sustitucion de cables.

©CONOUTAWNE

ORNDEBTCRBRERICA 2. SEGURIDAD Y CONDICIONES AMBIENTALES EN OPERACIONES DE CARGA
. Riesgos en operaciones de carga de interior con escraper.

. Riesgos caracteristicos en el trabajo con escraper:

. - Atrapamientos por el cable.

. - Atrapamientos por o entre objetos.

. - Alcances.

. - Choques con elementos e instalaciones en la zona de trabajo.
- Riesgos eléctricos.

. - Rotura del cable.

. Medidas de seguridad en operaciones con escraper:

10. - Dispositivos de seguridad.

11. - Protecciones del escraper.

12. - Zona de riesgo del entorno del escraper.

13. - Sefializacion del area de trabajo.

14. - Equipos de proteccion individual.

15. - Equipos de proteccion colectiva.

16. - Instrucciones de uso y mantenimiento.

17. Medidas de proteccién ambiental en operaciones con escraper:
18. - Recogida de residuos.

19. - AlImacenamiento de residuos.

20. MODULO 4. PREVENCION DE RIESGOS EN EXCAVACIONES SUBTERRANEAS

©CONDUTAWNRE

UNIDAD DIDACTICA 1. CONCEPTOS BASICOS SOBRE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO.
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. El'trabajo y la salud.

. Los riesgos profesionales.

. Factores de riesgo.

. Consecuencias y dafios derivados del trabajo:

. - Accidente de trabajo.

. - Enfermedad profesional.

. - Otras patologias derivadas del trabajo.

. - Repercusiones econémicas y de funcionamiento.

. Marco normativo basico en materia de prevencion de riesgos laborales:
. - La ley de prevencion de riesgos laborales.

. - El reglamento de los servicios de prevencion.

. - Alcance y fundamentos juridicos.

. - Directivas sobre seguridad y salud en el trabajo.

14. Organismos publicos relacionados con la seguridad y salud en el trabajo:
15. - Organismos nacionales.

16. - Organismos de caracter autonémico.

PR e
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UNIDAD DIDACTICA 2. RIESGOS GENERALES Y SU PREVENCION.
. Riesgos en el manejo de herramientas y equipos.

. Riesgos en la manipulacion de sistemas e instalaciones.

. Riesgos en el almacenamiento y transporte de cargas.
Riesgos asociados al medio de trabajo:

- Exposicion a agentes fisicos, quimicos o bioldgicos.

. - El fuego.

. Riesgos derivados de la carga de trabajo:

. - La fatiga fisica.

. - La fatiga mental.

10. - La insatisfaccion laboral.

11. La proteccion de la seguridad y salud de los trabajadores:
12. - La proteccion colectiva.

13. - La proteccion individual.

©CONOUTAWNE

UNIDAD DIDACTICA 3. ACTUACIONES EN CASOS DE ACCIDENTES, EMERGENCIAS Y EVACUACION.
. Tipos de accidentes.

. Evaluacion primaria del accidentado.

. Primeros auxilios.

. Socorrismo.

. Situaciones de emergencia.

. Planes de emergencia y evacuacion.

. Informacioén de apoyo para la actuacion de emergencias.

~NOoOORAWNE

BE@E@ADDADAIN EACA\FRININPSO8 GHREAMEAS, RIESGOS GENERALES Y CONDICIONES DE
. Distintas aplicaciones de las excavaciones subterraneas:
. - Mineria.

- Construccion.

. - Obra civil.

. Condiciones de entorno del hueco subterraneo:

. - Confinamiento.

. - Estabilidad.

. - lluminacién.

. - Ventilacion.

10. - Ambiente pulvigeno.

11. - Ruidos.

12. - Temperatura, humedad, agua.

13. - Caracteristicas generales y comportamiento de los distintos tipos de terreno.
14. Ejecucion de la excavacion subterranea:

15. - Proceso productivo.

16. - Fases.

17. Principales actividades de la excavacion subterranea:
18. - Arranque.

19. - Carga y transporte.

20. - Sostenimiento: técnicas y procedimientos.

21. - Principales equipos y maquinaria.

22. Infraestructuras:

23. - Accesos.

24. - Transitos.

25. - Pozos.

26. - Chimeneas.

27. Instalaciones y servicios:

28. - Electricidad.

29. - Transporte.

©CONOUTAWNE
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ARRANQUE SELECTIVO FORMAC

30. - Ventilacion.

31. - Aire comprimido.

32. - Agua.

33. - Desague.

34. Condiciones ambientales en excavaciones subterraneas:

35. - Ventilacién primaria y secundaria: conceptos, equipos y distancias al frente.

36. - Tipos de gases: caracteristicas fisico-quimicas, dafios fisiolégicos, origen y localizacion, medidas preventivas y deteccion.
37. - Detectores utilizados: funcionamiento y procedimientos de medicién.

38. - Normativa general sobre ventilacion.

39. - Normativa especifica sobre ventilacion en labores con riesgo de explosion.

40. Estabilidad del hueco excavado:

41. - Comportamiento del hueco excavado en funcion del tipo y estado del terreno.

42. - Tipos de sostenimiento y configuracion en el entorno de trabajo.

43. Riesgos y condiciones generales de seguridad y medioambiente:

44. oBjetuspaleapaEngEgeyaaiesy enttites adesaiiramsentelrestypromate una excavacion subterrdnea: caidas al mismo y distinto nivel, caida de
45. - Polvo: generacion, caracteristicas generales, dafios fisiolégicos, deteccion y medidas de lucha contra el polvo.
46. - Agua: riesgo de avenidas e inundaciones.

47. - Trabajos especiales.

48. - Normas de seguridad especificas.

49. Medidas de proteccién medioambiental:

50. - Identificacion de residuos: etiquetas.

51. - Sefializacion.

52. - Recogida de residuos y materiales desechables.

53. - Almacenaje de residuos.
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