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Personal Shopper

Duración: 80 horas

Precio: consultar euros.

Modalidad: e-learning

Objetivos:

   Adquirir conocimientos sobre como potenciar la imagen personal, conociendo las características de la figura.
-       Adecuar la imagen a los distintos tipos de actos, eventos o situaciones. -       Organizar las compras
inteligentemente obteniendo como resultado un guardarropa perfecto compuesto por un fondo de armario y
prendas comodines en colores vivos junto con los complementos.

Metodología:

El Curso será desarrollado con una metodología a Distancia/on line. El sistema de enseñanza a distancia está
organizado de tal forma que el alumno pueda compatibilizar el estudio con sus ocupaciones laborales o
profesionales, también se realiza en esta modalidad para permitir el acceso al curso a aquellos alumnos que
viven en zonas rurales lejos de los lugares habituales donde suelen realizarse los cursos y que tienen interés en
continuar formándose. En este sistema de enseñanza el alumno tiene que seguir un aprendizaje sistemático y un
ritmo de estudio, adaptado a sus circunstancias personales de tiempo

El alumno dispondrá de un extenso material sobre los aspectos teóricos del Curso que deberá estudiar para la
realización de pruebas objetivas tipo test. Para el aprobado se exigirá un mínimo de 75% del total de las
respuestas acertadas.

El Alumno tendrá siempre que quiera a su disposición la atención de los profesionales tutores del curso. Así
como consultas telefónicas y a través de la plataforma de teleformación si el curso es on line. Entre el material
entregado en este curso se adjunta un documento llamado Guía del Alumno dónde aparece un horario de
tutorías telefónicas y una dirección de e-mail dónde podrá enviar sus consultas, dudas y ejercicios El alumno
cuenta con un período máximo de tiempo para la finalización del curso, que dependerá del tipo de curso elegido
y de las horas del mismo.
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Profesorado:

Nuestro Centro fundado en 1996 dispone de 1000 m2 dedicados a formación y de 7 campus virtuales.

Tenemos una extensa plantilla de profesores especializados en las diferentes áreas formativas con amplia
experiencia docentes: Médicos, Diplomados/as en enfermería, Licenciados/as en psicología, Licencidos/as en
odontología, Licenciados/as en Veterinaria, Especialistas en Administración de empresas, Economistas,
Ingenieros en informática, Educadodores/as sociales etc…

El alumno podrá contactar con los profesores y formular todo tipo de dudas y consultas de las siguientes formas:

-Por el aula virtual, si su curso es on line
-Por e-mail
-Por teléfono

Medios y materiales docentes

-Temario desarrollado.

-Pruebas objetivas de autoevaluación y evaluación.

-Consultas y Tutorías personalizadas a través de teléfono, correo, fax, Internet y de la Plataforma propia de
Teleformación de la que dispone el Centro.



Personal Shopper

Icaformacion.com || Tlf: 986 266 380
C/ Portela 12 int ( Calvario ) Vigo C.P.
36205

página 4/5 © icaformación2026

Bolsa de empleo:

El alumno en desemple puede incluir su currículum en nuestra bolsa de empleo y prácticas. Le pondremos en
contacto con nuestras empresas colaboradoras en todo el territorio nacional

Comunidad:

Participa de nuestra comunidad y disfruta de muchas ventajas: descuentos, becas, promociones,etc....

Formas de pago:

-Mediante transferencia
-Por cargo bancario
-Mediante tarjeta
-Por Pay pal
-Consulta nuestras facilidades de pago y la posibilidad de fraccionar tus pagos sin intereses

Titulación:

Una vez finalizado el curso, el alumno recibirá por correo o mensajería la titulación que acredita el haber
superado con éxito todas las pruebas de conocimientos propuestas en el mismo.
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Programa del curso:

Tema 1.- ¿Qué es la asesoría de imagen personal?1.1. Antecedentes de la asesoría de imagen personal1.2. ¿Qué es la asesoría de imagen personal y la asesoría de belleza?1.3. Contenidos1.4. Objetivos1.5. Finalidad1.6. MétodoTema 2.- Conceptos básicos de: estilo, elegancia, saber estar y buena presencia.2.1. Proyección en la imagen personal.2.2. Estilo2.3. Buena presencia2.4. Saber estar2.5. EleganciaTema 3.- Iconología de la imagen.3.1. Elementos que intervienen en el proceso de comunicación3.2. La iconología de la imagen3.3. Las líneas3.4. Las formas3.5. El volumen3.6. El color3.7. Armonía y contrasteTema 4.- Color.4.1. Formación del color4.2. Clasificación de los colores4.3. Simbología y significado del color4.4. Armonía del color4.5. Combinación del color en el vestirTema 5.- Tejidos.5.1. Clasificación de las fibras5.2. El etiquetado de las prendas5.3. El tejido sobre el cuerpo.Tema 6.- Visajismo. Proporción del rostro.6.1. Visajismo6.2. Tipos de rostros6.3. Patrones de color en el maquillaje6.4. Patrones de color en el cabelloTema 7.- Las proporciones de la silueta.7.1. Introducción7.2. El espejo7.3. Examen de su figura7.4. Siluetas femeninas7.5. Siluetas masculinasTema 8.-Inestetismos corporales. Como sacar partido a la figura.8.1. Introducción8.2. Inestetismos femeninos8.3. Inestetismos masculinosTema 9.-valoración de las prendas de vestir femeninas.9.1. Introducción9.2. Tipos de escotes y cuellos9.3. Mangas9.4. Bolsillos9.5. Prendas femeninasTema 10.-Los complementos femeninos.10.1. Introducción10.2. Zapatos10.3. Bolsos10.4. Cinturones10.5. Joyas10.6. Pañuelos10.7. Accesorios según la estaciónTema 11.-Valoración de las prendas de vestir masculinas: el traje.11.1. Introducción: el saber vestir11.2. El traje masculino11.3. La chaqueta11.4. La camisa11.5. El pantalónTema 12.-Complementos masculinos.12.1. La corbata12.2. El calzado12.3. El calcetín12.4. El cinturón12.5. El pañuelo12.6. Otros complementosTema 13.-La etiqueta masculina.13.1. Introducción13.2. El chaqué13.3. El esmoquin13.4. El fracTema 14.-La etiqueta femenina.14.1. Introducción14.2. El vestido corto14.3. El vestido cóctel14.4. El vestido largoTema 15.- El saber vestir en distintas ocasiones.15.1. Introducción15.2. Saber vestir en una entrevista de trabajo15.3. En el trabajo15.4. Fin de semana15.5. Una boda15.6. Una cena15.7. Una fiestaTema 16.-El guardarropa perfecto y compras inteligentes.16.1. Guardarropa perfecto16.2. Compras inteligentes
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