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Duracién: 80 horas
Precio: 60 euros.

Modalidad: e-learning

Objetivos:

Conocer los derechos y deberes en caso de ser testigo o sufrir un accidente, y concienciar sobre la importancia
gue tiene prestar los primeros auxilios al accidentado en caso de necesitarlo. Conocer las situaciones de
emergencia mas comunes que se dan en el ambito cotidiano y reconocer los sintomas de dichas alteraciones o
enfermedades. Aprender a aplicar diferentes maniobras y técnicas que ayudan en determinadas situaciones de
emergencia

Metodologia:

El Curso sera desarrollado con una metodologia a Distancia/on line. El sistema de ensefianza a distancia esta
organizado de tal forma que el alumno pueda compatibilizar el estudio con sus ocupaciones laborales o
profesionales, también se realiza en esta modalidad para permitir el acceso al curso a aquellos alumnos que
viven en zonas rurales lejos de los lugares habituales donde suelen realizarse los cursos y que tienen interés en
continuar formandose. En este sistema de ensefianza el alumno tiene que seguir un aprendizaje sistematico y un
ritmo de estudio, adaptado a sus circunstancias personales de tiempo

El alumno dispondra de un extenso material sobre los aspectos tedricos del Curso que deberéa estudiar para la
realizacion de pruebas objetivas tipo test. Para el aprobado se exigird un minimo de 75% del total de las
respuestas acertadas.

El Alumno tendra siempre que quiera a su disposicion la atencion de los profesionales tutores del curso. Asi
como consultas telefénicas y a través de la plataforma de teleformacién si el curso es on line. Entre el material
entregado en este curso se adjunta un documento llamado Guia del Alumno donde aparece un horario de
tutorias telefonicas y una direccion de e-mail dénde podra enviar sus consultas, dudas y ejercicios El alumno
cuenta con un periodo maximo de tiempo para la finalizacion del curso, que dependera del tipo de curso elegido
y de las horas del mismo.
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Profesorado:

Nuestro Centro fundado en 1996 dispone de 1000 m2 dedicados a formacion y de 7 campus virtuales.

Tenemos una extensa plantilla de profesores especializados en las diferentes areas formativas con amplia
experiencia docentes: Médicos, Diplomados/as en enfermeria, Licenciados/as en psicologia, Licencidos/as en
odontologia, Licenciados/as en Veterinaria, Especialistas en Administracion de empresas, Economistas,
Ingenieros en informatica, Educadodores/as sociales etc...

El alumno podra contactar con los profesores y formular todo tipo de dudas y consultas de las siguientes formas:

-Por el aula virtual, si su curso es on line
-Por e-mail
-Por teléfono

Medios y materiales docentes

-Temario desarrollado.
-Pruebas objetivas de autoevaluacion y evaluacion.

-Consultas y Tutorias personalizadas a través de teléfono, correo, fax, Internet y de la Plataforma propia de
Teleformacion de la que dispone el Centro.
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Titulacioén:

Una vez finalizado el curso, el alumno recibird por correo o mensajeria la titulacion que acredita el haber

superado con éxito todas las pruebas de conocimientos propuestas en el mismo.

Programa del curso:

UDL1. Introduccion alos primeros auxilios

1.1 El derecho a ser atendido y el deber de atender.
1.2 Conceptos basicos sobre los primeros auxilios.
1.3 Terminologia clinica.

1.4 Anatomia y funcion del cuerpo humano.

1.5 Valoracion del lesionado.

UD2. Problemas respiratorios

2.1 Obstruccién de la via aérea por un objeto.

2.2 Maniobra de heimlich.

2.3 Incision cricotiroidea.

2.4 Ahogamiento.

UD3. Problemas traumatolégicos

3.1 Introduccion.

3.2 Politraumatismo.
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3.3 Traumatismo columna vertebral.
3.4 Traumatismo craneoencefalico.
3.5 Inconsciencia.

3.6 Esguince.

3.7 Luxaciones.

3.8 Fracturas.

3.9 Sistemas de inmovilizacion.

UD4. Hemorragias y heridas

4.1 Introduccion.

4.2 Heridas.

4.3 Hemorragia.

UD5. Mordeduras y picaduras

5.1 Introduccion.

5.2 Mordeduras.

5.3 Picaduras.

UDG. Intoxicaciones

6.1 Introduccion.

6.2 Introduccion por gases.

6.3 Intoxicacion por agentes quimicos.
6.4 Intoxicacion por contacto con productos agricolas.
6.5 Intoxicacion etilica y coma etilico.

6.6 Intoxicacion por ingesta de alimentos.
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6.7 Intoxicaciones especificas.
UD7. Quemaduras

7.1 Introduccion.

7.2 Definicion y clasificacion.
7.3 Causas.

7.4 Sintomas.

7.5 Actuacion general.

7.6 Actuaciones especificas en quemaduras segun sus causas.
UDS8. Parto de urgencias o extrahospitalario
8.1 Introduccion.

8.2 Parto: primera fase.

8.3 Parto: segunda fase.

8.4 Parto: tercera fase.

8.5 Aborto.

8.6 El estado de shock.

UD?9. Signos de alarma

9.1 Reaccion alérgica.

9.2 Golpe de calor.

9.3 Sincopes.

9.4 Lipotimias.

9.5 Convulsiones.

9.6 Hipoglucemias.

9.7 Infarto de miocardio.
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9.8 Ataques de ansiedad.

UD10. Resucitacion cardiopulmonar

10.1 Introduccion.

10.2 Breve fisiopatologia de la parada cardiopulmonar.
10.3 Definicion y diagnostico.

10.4 Actuacion ante una pcr.

10.5 Justificaciéon de la necesidad de aprender rcp.
10.6 Resucitacion cardiopulmonar.

10.7 Inicio y fin de las maniobras de rcp.

10.8 Soporte vital.

10.9 ¢ Quién puede hacer rcp o soporte vital?

10.10 Riesgo de contagio.
UD11. Rcp basica en adultos

11.1 Secuencia de actuacion.
11.2 Cuando no realizar la rcp.

11.3 Cuando suspender la rcp.

UD12. Rcp basica en nifios

12.1 Introduccion.

12.2 Pcr en los nifios.

12.3 Concepto rcp basica en nifios.

12.4 Secuencia de actuacion.
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12.5 Cuando detener las maniobras de rcp.
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