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Auxiliar de Centro ecuestre

Duración: 80 horas

Precio: 420 euros.

Modalidad: A distancia

Metodología:

El Curso será desarrollado con una metodología a Distancia/on line. El sistema de enseñanza a distancia está
organizado de tal forma que el alumno pueda compatibilizar el estudio con sus ocupaciones laborales o
profesionales, también se realiza en esta modalidad para permitir el acceso al curso a aquellos alumnos que
viven en zonas rurales lejos de los lugares habituales donde suelen realizarse los cursos y que tienen interés en
continuar formándose. En este sistema de enseñanza el alumno tiene que seguir un aprendizaje sistemático y un
ritmo de estudio, adaptado a sus circunstancias personales de tiempo

El alumno dispondrá de un extenso material sobre los aspectos teóricos del Curso que deberá estudiar para la
realización de pruebas objetivas tipo test. Para el aprobado se exigirá un mínimo de 75% del total de las
respuestas acertadas.

El Alumno tendrá siempre que quiera a su disposición la atención de los profesionales tutores del curso. Así
como consultas telefónicas y a través de la plataforma de teleformación si el curso es on line. Entre el material
entregado en este curso se adjunta un documento llamado Guía del Alumno dónde aparece un horario de
tutorías telefónicas y una dirección de e-mail dónde podrá enviar sus consultas, dudas y ejercicios El alumno
cuenta con un período máximo de tiempo para la finalización del curso, que dependerá del tipo de curso elegido
y de las horas del mismo.
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Profesorado:

Nuestro Centro fundado en 1996 dispone de 1000 m2 dedicados a formación y de 7 campus virtuales.

Tenemos una extensa plantilla de profesores especializados en las diferentes áreas formativas con amplia
experiencia docentes: Médicos, Diplomados/as en enfermería, Licenciados/as en psicología, Licencidos/as en
odontología, Licenciados/as en Veterinaria, Especialistas en Administración de empresas, Economistas,
Ingenieros en informática, Educadodores/as sociales etc…

El alumno podrá contactar con los profesores y formular todo tipo de dudas y consultas de las siguientes formas:

-Por el aula virtual, si su curso es on line
-Por e-mail
-Por teléfono

Medios y materiales docentes

-Temario desarrollado.

-Pruebas objetivas de autoevaluación y evaluación.

-Consultas y Tutorías personalizadas a través de teléfono, correo, fax, Internet y de la Plataforma propia de
Teleformación de la que dispone el Centro.
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Titulación:

Una vez finalizado el curso, el alumno recibirá por correo o mensajería la titulación que acredita el haber
superado con éxito todas las pruebas de conocimientos propuestas en el mismo.

Programa del curso:

El curso estará compuesto por los siguientes módulos:

I. Anatomía del caballo

 Puntos del caballo y direcciones anatómicas
• El esqueleto
• Los músculos superficiales y profundos
• El pie y cómo funciona
• Los tendones y los ligamentos, y cómo trabaja el aparato de sustentación
• La circulación de la sangre
• Sistema respiratorio
• Sistema digestivo
• Los dientes y la edad
• Los ojos
• Los oídos
• La piel.

II.-Limpieza y aseo. Cepillado y aseo del caballo.

Ventajas de la limpieza
. Equipo básico y completo
. Los cascos
. Limpieza de los cuartos traseros y delanteros
. Limpieza completa
. El estregamiento
. Limpieza de la vaina
. Cuando el caballo está sucio de barro
. La ducha con agua y jabón
. Limpieza con toallas calientes
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. Box para el cuidado del caballo

. Preparación para la noche

. Más de 55 ilustraciones a todo color.

técnicas de cepillado para todo tipo de caballos
y ponis, y cómo llevarlas a cabo con eficacia y seguridad. Proporciona pautas para las tareas esenciales y las
rutinas diarias para cada situación, desde el quartering a la sesión completa de cepillado.
Encontraremos consejos sobre el equipo necesario, tanto el esencial como los extras útiles, y también ideas que
pueden hacernos la vida más fácil a nosotros y al caballo. Descubriremos cómo y por qué hacer cada cosa, desde
levantar los cascos a limpiar manchas y dar baños. Tanto si estamos aprendiendo cuáles son los cuidados
equinos como si ya somos propietarios expertos, este libro nos mostrará cómo hacer que nuestro caballo se vea y
se sienta bien en todo momento.

III. Cuidados de colas y crines

Describe paso a paso cómo sacar el máximo partido de la apariencia del caballo o poni, teniendo siempre
presente la seguridad y la comodidad. Ayuda a decidir lo que mejor se adapta a un animal en particular, y detalla
los toques de acabado que producen un aspecto profesional.
Las técnicas tradicionales, y otras menos conocidas, se explican e ilustran claramente, por lo que es una guía
esencial de consulta, tanto para el principiante como para el experto.

IV.- Manejo del caballo

• Cómo llevarle bien de la cuerda
• Cómo coger a un caballo en el campo
• Subir al remolque sin problemas
• Atarle, cepillarle, ponerle los arreos, esquilarle, herrarle y levantarle los pies al caballo
• Enseñar a un caballo a que respete su espacio
• Tratar con los mordiscos y las coces.

V.- Seguridad

Cascos protectores y vestimenta protectora
• Equipo más seguro
• Consejos para el manejo, llevar al caballo del ramal y atar al caballo
• Montar fuera y seguridad vial
• Aprender a caerse
• Seguridad en el patio de cuadras y en el prado
• Levantar pesos.

VI.- Primeros auxilios

 Signos de enfermedad o lesiones
• El botiquín
• El caballo sano y el caballo enfermo
• Inflamaciones y contusiones. Tirones. Lesiones en los cascos. Llagas y rozaduras. Hemorragias. Cólicos. Tos y
gripe
• Azoturia. Laminitis. Estrés del esfuerzo
• Inflamación de las extremidades. Arestines y grietas en los talones. Ortigas
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• Limpiar y cubrir las heridas
• Vendajes y cataplasmas
• Comprobaciones
• Prevención de accidentes y lesiones
• Más de 50 ilustraciones a todo color.

VII.- Masaje para caballos

 Anatomía superficial
• Los sistemas circulatorio y linfático
• Técnicas de masaje
– effleurage (acariciar)
– pétrissage (compresión)
– tapotement (golpetear)
– amasar
– palmotear
– hacking (hachar)
– fricción
• Masaje corporal general
• Masajes específicos para distintas actividades
– equitación como diversión
– doma clásica
– raid
– enganche
– salto
– cross-country
• Ejercicios para fortalecer las manos
• Los protectores para corvejones
• Ilustraciones a todo color.
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