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Pruebas Libres para la obtención del título de Técnico de Farmacia y Parafarmacia:
Primeros auxilios. Ciclo Formativo de Grado Medio: Farmacia y Parafarmacia

Duración: 80 horas

Precio: 420 euros.

Modalidad: A distancia

Metodología:

El Curso será desarrollado con una metodología a Distancia/on line. El sistema de enseñanza a distancia está
organizado de tal forma que el alumno pueda compatibilizar el estudio con sus ocupaciones laborales o
profesionales, también se realiza en esta modalidad para permitir el acceso al curso a aquellos alumnos que
viven en zonas rurales lejos de los lugares habituales donde suelen realizarse los cursos y que tienen interés en
continuar formándose. En este sistema de enseñanza el alumno tiene que seguir un aprendizaje sistemático y un
ritmo de estudio, adaptado a sus circunstancias personales de tiempo

El alumno dispondrá de un extenso material sobre los aspectos teóricos del Curso que deberá estudiar para la
realización de pruebas objetivas tipo test. Para el aprobado se exigirá un mínimo de 75% del total de las
respuestas acertadas.

El Alumno tendrá siempre que quiera a su disposición la atención de los profesionales tutores del curso. Así
como consultas telefónicas y a través de la plataforma de teleformación si el curso es on line. Entre el material
entregado en este curso se adjunta un documento llamado Guía del Alumno dónde aparece un horario de
tutorías telefónicas y una dirección de e-mail dónde podrá enviar sus consultas, dudas y ejercicios El alumno
cuenta con un período máximo de tiempo para la finalización del curso, que dependerá del tipo de curso elegido
y de las horas del mismo.
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Profesorado:

Nuestro Centro fundado en 1996 dispone de 1000 m2 dedicados a formación y de 7 campus virtuales.

Tenemos una extensa plantilla de profesores especializados en las diferentes áreas formativas con amplia
experiencia docentes: Médicos, Diplomados/as en enfermería, Licenciados/as en psicología, Licencidos/as en
odontología, Licenciados/as en Veterinaria, Especialistas en Administración de empresas, Economistas,
Ingenieros en informática, Educadodores/as sociales etc…

El alumno podrá contactar con los profesores y formular todo tipo de dudas y consultas de las siguientes formas:

-Por el aula virtual, si su curso es on line
-Por e-mail
-Por teléfono

Medios y materiales docentes

-Temario desarrollado.

-Pruebas objetivas de autoevaluación y evaluación.

-Consultas y Tutorías personalizadas a través de teléfono, correo, fax, Internet y de la Plataforma propia de
Teleformación de la que dispone el Centro.
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Titulación:

Una vez finalizado el curso, el alumno recibirá por correo o mensajería la titulación que acredita el haber
superado con éxito todas las pruebas de conocimientos propuestas en el mismo.

Programa del curso:

Pruebas libres de obtención de Títulos de Formación Profesional

 

CAPÍTULO INTRODUCTORIO. Primeros Auxilios

 

1. Introducción

 

2. �Resultados de aprendizaje y criterios de evaluación

 

Capítulo 1. Valoración inicial de la asistencia en urgencia

 

1. Sistemas de emergencias médicas

 

1.1. Sistemas integrales de urgencias

 

1.2. Protección Civil

 

1.3. Coordinación en las emergencias
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2. Objetivos y límites de los primeros auxilios

 

2.1. Objetivos

 

2.2. Límites de los primeros auxilios

 

3. Marco legal, responsabilidad y ética profesional

 

3.1. Tipos de responsabilidades

 

3.2. Tipos de normas

 

4. Tipos de accidentes y sus consecuencias

 

4.1. Accidente

 

4.2. Urgencia

 

4.3. Emergencia

 

5. Signos de compromiso vital en adulto, niño o niña y lactante

 

5.1. Reconocimiento de los signos de compromiso vital

 

5.2. Parada cardiorrespiratoria

 

5.3. Trastornos del ritmo cardíaco
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6. Métodos y materiales de protección de la zona

 

7. Medidas de autoprotección personal. Medidas de seguridad

 

8. Botiquín de primeros auxilios

 

8.1. Clasificación de material: materiales básicos y complementos útiles

 

8.2. Características de uso

 

8.3. Sistemas de almacenaje

 

8.4. Mantenimiento y revisión

 

 

9. Prioridades de actuación en múltiples víctimas

 

9.1. Métodos de triaje simple

 

9.2. Valoración por criterios de gravedad

 

10. Signos y síntomas de urgencia

 

10.1. Emergencias con peligro para la vida

 

10.2. Emergencias comunes

 

11. Nivel de conciencia
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12. Pulso

 

13. Respiración

 

Actividades

 

 

Capítulo 2. Exploración básica ante una urgencia

 

1. Protocolos de exploración

 

1.1. Métodos de identificación de alteraciones

 

1.2. Signos y síntomas

 

2. Toma de constantes vitales

 

3. Terminología médico-sanitaria

 

4. Terminología médico-sanitaria en primeros auxilios

 

5. Protocolo de transmisión de la información

 

6. Valoración de la actuación con seguridad y con confianza en sí mismo

 

Actividades
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Capítulo 3. Aplicación de técnicas de soporte vital

 

1. Objetivo y prioridades del soporte vital básico

 

2. Control de la permeabilidad de las vías aéreas

 

2.1. Técnicas de apertura de la vía aérea

 

2.2. Técnicas de limpieza y desobstrucción de la vía aérea

 

3. Resucitación cardiopulmonar básica

 

3.1. Respiración boca-boca

 

3.2. Respiración boca-nariz

 

4. Masaje cardiaco externo

 

5. Desfibrilación externa semiautomática (DEA)

 

5.1. �Funcionamiento y mantenimiento del desfibrilador externo semiautomático

 

5.2. Protocolo de utilización

 

5.3. Recogida de datos de un desfibrilador externo semiautomático

 

6. Valoración continua del accidentado
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7. Atención inicial en lesiones por agentes físicos

 

7.1. �Traumatismos: fracturas, luxaciones y otras lesiones traumáticas, cuerpos extraños en ojo, oído y nariz;
heridas y hemorragias

 

7.2. Atragantamiento

 

7.3. �Calor o frío: quemaduras, golpe de calor, hipertermia, hipotermia y congelación

 

7.4. Electricidad: protocolos de actuación en electrocución

 

7.5. Radiaciones

 

 

8. Atención inicial en lesiones por agentes químicos y biológicos

 

8.1. Tipos de agentes químicos y medicamentos

 

8.2. Vías de entrada y lesiones

 

8.3. Actuaciones según tóxico y vía de entrada

 

8.4. Mordeduras y picaduras

 

8.5. Shock anafiláctico

 

9. Atención inicial en patología orgánica de urgencia
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9.1. �Protocolos de actuación en trastornos cardiovasculares de urgencia: cardiopatía isquémica e insuficiencia
cardiaca

 

9.2. �Protocolos de actuación en trastornos respiratorios: insuficiencia respiratoria y asma bronquial

 

9.3. �Protocolos de actuación en alteraciones neurológicas: accidente vascular cerebral y convulsiones en niños y
adultos

 

10. Actuación inicial en el parto inminente

 

10.1. Fases del parto

 

10.2. Diagnóstico de parto

 

10.3. Movimientos principales en el parto

 

10.4. Complicaciones del parto

 

10.5. Signos y síntomas de parto inminente

 

11. Actuación limitada al marco de sus competencias

 

12. �Aplicación de normas y protocolos de seguridad y de autoprotección personal

 

Actividades

 

 

 

 

Capítulo 4. Aplicación de procedimientos de inmovilización y movilización
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1. Protocolo de manejo de víctimas

 

2. Evaluación de la necesidad de traslado

 

2.1. Situación en la zona

 

2.2. Identificación de riesgos

 

2.3. Indicaciones y contraindicaciones del traslado

 

3. Posiciones de seguridad y espera del accidentado

 

4. Técnicas de inmovilización

 

4.1. Fundamentos de actuación ante fracturas

 

4.2. Indicaciones de la inmovilización

 

4.3. Técnicas generales de inmovilización

 

5. Técnicas de movilización

 

5.1. Indicaciones de la movilización en situación de riesgo

 

5.2. Técnicas de movilización simple

 

6. Confección de camillas y materiales de inmovilización sencillos
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7. Protocolo de seguridad y autoprotección personal

 

Actividades

 

 

 

Capítulo 5. Aplicación de técnicas de apoyo psicológico y de autocontrol

 

 

1. Estrategias básicas de comunicación

 

1.1. Elementos de la comunicación

 

1.2. Tipos de comunicación

 

1.3. Dificultades de la comunicación

 

1.4. Técnicas básicas de comunicación en situaciones de estrés

 

2. Comunicación con el accidentado

 

3. Comunicación con familiares

 

4. Valoración del papel del primer interviniente

 

4.1. Reacciones al estrés

 

4.2. Técnicas básicas de ayuda psicológica al interviniente
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4.3. �Técnicas facilitadoras de la comunicación interpersonal: habilidades básicas que mejoran la comunicación

 

5. �Factores que predisponen a la ansiedad en situaciones de accidente o emergencia

 

6. Mecanismos y técnicas de apoyo psicológico

 

Actividades

 

Bibliografía

 

Solucionario


	Présentation

