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XILIARES DE ENFERMERIA



PRESENTACION DEL CURSO:

Nuestro sistema sanitario ha incorporado muchos y notables cambios, y los auxiliares de este
ambito no han quedado al margen. El reconocimiento de un estatus profesional a las personas
que conforman la primera linea en la atencién a las personas se ha materializado en la
creacion de este perfil profesional.

Ademas de disponer de un prestigio reconocido internacionalmente, la cada vez mayor
demanda del Auxiliar de Enfermeria ha hecho aumentar la demanda laboral de esta figura.

La superacion de las pruebas oficiales te permitird acceder a un puesto de trabajo en
empresas y centros sanitarios publicos y privados llevar a cabo el cuidado e intervencion
directa sobre personas enfermas con necesidades de cuidado puntuales o de caracter cronico.

Ahora tienes por fin la posibilidad de realizar el novedoso y actualizado curso de Técnico en

Cuidados Auxiliares de Enfermeria, que te prepara para poder realizar las pruebas libres de
FP previstas en el Real Decreto 1538, que regula la FP a partir del 2007.

Para poder acceder a dichas pruebas, los requisitos que debes cumplir son tener 18 afios y
estar en posesion de una de las siguientes titulaciones:

eTitulo de Graduado en Educacion Secundaria Obligatoria (ESO).

<Titulo de Técnico o técnico auxiliar.

eHaber superado 2° de BUP.

eHaber superado las Pruebas de Acceso a Ciclos Formativos de Grado Medio.

<Otros estudios equivalentes a los anteriores, como haber superado las Pruebas de Acceso a la
Universidad para mayores de 25 afios.

OBJETIVOS:
La adquisicion de las competencias relacionadas, entre otras, con:

eLa Intervencion directa en los cuidados auxiliares al paciente.

eLa preparar, limpiar y mantener el material utilizado en los cuidados de enfermeria auxiliar.
eLa colaboracién en la mejora de las condiciones sanitarias del entorno del paciente.

<El conocimiento en la gestién y archivo de documentos sanitarios.

¢A QUIEN VA DIRIGIDO?:

e Alas personas que quieran desarrollar actividades de asistencia directa a
pacientes, como auxiliares de enfermeria.

e A las personas que deseen colaborar en la promocién de la salud en atencién
primaria y/o en atencién comunitaria, como Auxiliar en Enfermeria.

e A las personas que quieran trabajar en dependencia directa del Equipo de
Enfermeria, en relacién a aspectos internos del departamento, acciones de
atencion y cuidados auxiliares sobre pacientes con patologias o situaciones de
salud especiales.



METODOLOGIA:
Los cursos se estructuran en modulos y cada uno, a su vez, se divide en Unidades Didacticas,
gue conforman el contenido teérico-practico del curso.

Cada médulo, tutorizado por un profesor especialista, combina los aspectos teéricos y
practicos de la materia, facilitdndote el proceso de comprension y aprendizaje. La evaluacion
es continua e individualizada, respetando tu ritmo de estudio, con el objetivo de superar con
éxito el curso.

Con el fin de que el alumno pueda evaluar y valorar, en todo momento, su proceso de
aprendizaje de forma personal y directa, a lo largo de las Unidades Didacticas, se incluyen
Pruebas de Autoevaluacién, cuyas soluciones aparecen al final del temario.

Ademas, cada Modulo cuenta con su correspondiente Prueba de Examen, que el alumno
debera superar.

Dispones también del Campus online , que es una potente herramienta de aprendizaje que te
permitira contar con materiales complementarios (materiales complementarios e
imprescindibles para la realizacion del curso con éxito: glosarios técnicos, toda la legislaciéon
principal y otros documentos necesarios), interactuar con profesores y otros compafieros, o
realizar los examenes de los mddulos “en linea” con correccion inmediata.

Asimismo cuentas en todo momento con el apoyo del equipo psicopedagdgico, que, a través
de tutorias individuales, te asesora y proporciona las herramientas necesarias para obtener la
maxima eficacia de tus capacidades personales, ayudandote ademas a resolver cualquier
cuestion relacionada con la modalidad de estudio a distancia.

PROGRAMA:
MODULO FORMATIVO N° 1: OPERACIONES ADMINISTRATIVAS Y DOCUMENTACION SANITARIA

Organizacion sanitaria general. Gestion de existencias e inventarios. Tratamiento de la
informacion / documentacion. Aplicaciones informaticas.

MODULO FORMATIVO N° 2: TECNICAS BASICAS DE ENFERMERIA (1)

Higiene y aseo del enfermo. Movilizacién, traslado y deambulacién de pacientes. Preparacion
a la exploracion médica. Constantes vitales.

MODULO FORMATIVO N° 3: TECNICAS BASICAS DE ENFERMERIA (11)

Principios de farmacologia general. Vias de administracion de los medicamentos.
Administracién oral. Administracion rectal, vaginal y uretral. Administracion tépica.
Administracion parental. Administracion via respiratoria. Formas farmacéuticas de
administracion ocular, ética y nasal. Aplicacion de frio y calor. Técnicas hidrotermales.
Principios anatomofisiolégicos de los sistemas digestivo y endocrino. Alimentacion y nutricion.
Primeros auxilios.

MODULO FORMATIVO Ne° 4: HIGIENE DEL MEDIO HOSPITALARIO Y LIMPIEZA DEL MATERIAL

Prevencion y control de infecciones. La limpieza, desinfeccion y esterilizacién de materiales y
utensilios. Unidad del paciente.

MODULO FORMATIVO N° 5: PROMOCION DE LA SALUD Y APOYO PSICOLOGICO AL PACIENTE



Fundamentos de psicologia. Relacion con el paciente. Procedimientos de
comunicaciéon/humanizacién de la atencion sanitaria. Estados psicolégicos de los pacientes en
situaciones especiales. Tecnologia educativa.

MODULO FORMATIVO N° 6: TECNICAS DE AYUDA ODONTOLOGICA/ESTOMATOLOGICA

Bases anatémicas de la cavidad bucal. La consulta dental. Procedimientos de ayuda al
facultativo. Técnicas de instrumentacién. Materiales, equipo e instrumentos. Radiografias
dentales. Anestesia en odontologia. Esterilizacion, desinfeccion y asepsia en la clinica dental.

MODULO FORMATIVO N° 7: RELACIONES EN EL EQUIPO DE TRABAJO

La comunicacion en la empresa. Negociacion y solucion de problemas. Equipos de trabajo. La
motivacion.

MODULO FORMATIVO N° 8: FORMACION Y ORIENTACION LABORAL

La integracion en el mercado laboral. Principios de economia. Economia y organizacion de la
empresa. Legislacién y relacion laboral. La suspension y la extincion del contrato de trabajo.
Regulacion sindical: representacién de los trabajadores y conflictos laborales. Seguridad
social y desempleo. Seguridad e higiene en el trabajo.

PROFESORES Y ATENCION PEDAGOGICA:

Dispondras de un tutor responsable del curso y especialista en la materia, que te atendera
para solucionar todas las dudas y cuestiones que puedan surgir a lo largo del curso. Si fuera
necesario en tu proceso de aprendizaje, el tutor cuenta con otros tutores auxiliares
responsables de otras areas de conocimiento.

También dispondras del apoyo de un pedagogo especialista en formacion a distancia, para
reforzar tu rendimiento, quien podra ayudarte a resolver cualquier cuestion relacionada con
los aspectos relativos a las técnicas de estudio.

TITULACION:

Al finalizar los estudios, si apruebas el curso, obtendras un diploma acreditando haber
superado satisfactoriamente el curso preparatorio para el examen libre que permite obtener
el titulo de “TECNICO EN CUIDADOS AUXILIARES DE ENFERMERIA” (titulacion oficial de
Formacion Profesional homologada por el Ministerio de Educacion, obteniéndose a través de
presentacion a las pruebas libres oficiales que se convocan en diferentes comunidades
auténomas en virtud del Real Decreto 1538/2006, de 30 de diciembre, que regula la FP a
partir de 2007).

SALIDAS PROFESIONALES:

Con la titulacién de Técnico en Cuidados Auxiliares de Enfermeria sera posible trabajar en
empresas, publicas o privadas, de los siguientes sectores:

e Atencién especializada en cuidados auxiliares de enfermeria en consultas,
hospitales, atencién de urgencias, ayuda en atencién a partos, pediatria,
unidades especiales, etc.

e Atencidn primaria y comunitaria: promocion de la salud, salud buco-dental,

atencion a domicilio, residencias para personas de la tercera edad, etc.
Auxiliar de Enfermeria en balnearios y otros centros de terapias especificas, Departamentos
de Asuntos Sociales, Ayuntamientos, Comunidades Auténomas, etc.






