
CURSO MANEJO de los TRASTORNOS MENTALES
para PROFESIONALES de la SALUD

DURACIÓN

METODOLOGÍA

CONTENIDOS DEL PROGRAMA

OBJETIVOS

Conocimiento y manejo de factores de Salud Mental.

Evaluación y Psicopatología. 
Evaluación. 
Nosografía. 
Valoración del riesgo de la conducta suicida. 
El laboratorio de análisis clínicos en los trastornos mentales y del 
comportamiento. 
Trastornos mentales orgánicos (demencias). 
Trastornos mentales y del comportamiento debido al consumo de 
sustancias psicótropa: alcohol y opiáceos. 
Trastornos esquizofrénicos. 
Trastornos del humor (afectivos) de tipo maníaco. 
Trastornos del humor (afectivos) de tipo depresivo. 
Trastornos neuróticos. 
Trastornos de ansiedad fóbica. 
Trastornos de pánico. 
Trastornos ansiedad generalizada. 
Trastornos obsesivo-compulsivo. 
Trastornos de somatizacion. 
Trastornos de estrés postraumático. Reacciones a estrés agudo. 
Trastornos de la conducta alimentaria: anorexia y bulimia. 
Trastornos no organicos del sueño- insomnio. 
Disfunciones sexuales. 
Trastornos mentales y del comportamiento de la ínfancia y de la 
adolescencia. 
El Sida. 
Anexos. 

Terapéutica y Manejo. 
Terapéutica psicofarmacológica. 
Urgencias psiquiátricas. 
Relación terapéutica. 
Manejo del paciente en psicogeriatría. 
Protocolo de enfermería. 
Cuidados de enfermería. 
Métodos psicoterapéuticos. 

El curso durará 4 meses. 200 Horas.

Curso con interes sanitario de la Conselleria de Sanidad de la Xunta 
de Galicia.

Puntuable oposiciones (200 horas).

Acreditado por el Sistema Nacional de Salud para ATS-DUE.

Psicólogos, Pedagogos, Maestros, Educadores Sociales, Personal sa-
nitario, Trabajadores sociales etc.

Se puede realizar a distancia de forma convencional.
O imprimiendo temario a traves de la plataforma on line
entrando con clave de acceso.
En la siguiente dirección: aulas.icaformacion.com 

Curso con interes sanitario de la Conselleria de Sanidad de la Xunta 
de Galicia. Puntuable en oposiciones, acreditado por el Sistema Na-
cional de Salud para ATS-DUE con la denominacion de cuidados de 
enfermeria en psiquiatria.

Portela, 12 interior (Calvario), VIGO . Telf. 986 377 779 . www.icaformacion.com . administracion@icaformacion.com
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